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Liebe Gäste!
Diese Broschüre liefert Ihnen einen Überblick über die Veran­
staltungen, die im Oktober bei uns stattfinden. Wir wünschen 
Ihnen beste Unterhaltung!
Ihr Team der Gäste-Information Bad Sassendorf

Weitere aktuelle Informationen erhalten Sie auf Wunsch gerne 
mit unserem Bad Sassendorf-Newsletter – natürlich kostenlos. 
      Facebook-Fan werden unter www.facebook.com/badsassendorf

      @badsassendorf.besserleben	 Folge uns 
#badsassendorf 	 WhatsApp
#lassdichinspirieren   
#besserleben
Haben Sie Fragen zu unseren Veranstaltungen?

So finden Sie uns: 
Gäste-Information im Haus des Gastes 
Kaiserstraße 14 (direkt in der Fußgängerzone) 

  Tel. 02921–9433456        info@badsassendorf.de
 www.badsassendorf.de

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag          		  09.30 bis 16.30 Uhr
Samstag  		  10.00 bis 14.00 Uhr
Sonntag und Feiertage		  geschlossen
Außerhalb unserer Öffnungszeiten sind gern auch die Kolleg*innen der West-
fälischen Salzwelten für Sie da (Di.–Fr. 10.00–17.00 Uhr, Sa./So. 10.00–18.00 
Uhr). Die Ausstellung rund um die Themen Salz, Sole und Moor ist immer einen 
Besuch wert! 

Inhalt
Regelmäßig im Programm:

Konzerte, Kino, Lesen� Seite 4
Führungen / Aktiv� Seite 5
Aktiv / Gesund im Kurpark / Entspannt �  Seite 6
Entspannt / besser leben! / Gesundheitstipps� ab Seite 7
Seelsorge / Kirchen� Seite 9
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Titel-Foto: Mit regionalen Produkten und altem Handwerk lockt am 11. und 12. Oktober der Herbst­
markt im Kurpark.

Westfälische Westfälische 
SalzweltenSalzwelten

mehr Infos unter 
www.salzwelten.de

03.10., 10 bis 18 Uhr MAUS-TÜRÖFFNER-TAG
Mit der Maus und dem WDR durch das Museum 

Lügenquiz-Touren und interaktive Märchenführungen
(Wir bitten um Anmeldung der Mauskinder!) 

18.10., 18 bis 22 Uhr FERROMONE FESTIVAL:
SCHÄTZE DER UNTERWELT

Erlebnisabend mit Salz, Torf und Sandstein
U.a. Moor- und Sole-Reaktor, Live-Musik, Märchenerzählerin, 
Führungen, Workshops, Schausieden, Ambientebeleuchtung, 

Verkaufsstände und Kulinarik, Eintritt 3,-

ÖFFENTLICHE FÜHRUNGEN IM OKTOBER
Ö� entliche Kurparkführungen** fi nden jeden Montag um 

15 Uhr statt, Tre� punkt: Rundbogen Gradierwerk 
Ö� entliche Gradierwerkführungen** fi nden jeden Freitag 

um 15 Uhr statt, Tre� punkt: Rundbogen Gradierwerk
Ö� entliche Salzspuren-Führungen** durch Bad Sassendorf 

fi nden jeden Samstag um 11 Uhr statt; 
Tre� punkt: Westf. Salzwelten

Ö� entliche Museums-Führungen** mit wechselnden 
Themen fi nden jeden Sonntag um 14 Uhr statt

    * * mit Bad Sassendorf-Card kostenlos

An der Rosenau 2
59505 Bad Sassendorf

info@salzwelten.de
Tel.: 0 29 21 94 33 4 - 35
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25.10., 11 Uhr
EINLADUNG ZUR VERNISSAGE 

„KRISTALLINE WELTEN“
Die Morphologie des Salzes von Anno Weihs

(Um Anmeldung bis 23.10. wird gebeten)
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                    Öffentliche Kurparkführung mit Gäste-
begrüßung    Montag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf 
Card frei, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten*
Öffentliche Gradierwerkführung Führung rund ums neue 
Erlebnisgradierwerk im Kurpark mit Informationen zur Geschichte, 
Architektur sowie zur Nutzung und Technik dieses einzigartigen 
Bauwerks. Freitag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, 
sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: Rundbogen 
Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten* 

Öffentliche Führung entlang der „Sassendorfer  
Salzspuren“ mit Gästebegrüßung    Rundgang durch den 
Ort und Kurpark mit Informationen zur Geschichte und aktuellen Tipps. 
Samstag, 11.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 5,00 € 
bzw. 3,00 € mit Einwohner Card. Treffpunkt: Empfang/Westfälische 
Salzwelten, Dauer: ca. 60–90 Minuten* 

Öffentliche Führungen in den Westfälischen Salzwelten 
Sonntag, 14.00 Uhr, Themen siehe Kalender, Kosten: mit Bad  
Sassendorf Card frei, sonst 7,50 € bzw. 6,00 € mit Einwohner Card  
(= Eintrittsgeld), Dauer: ca. 60–90 Minuten* 
* keine Anmeldung erforderlich, Mindestteilnehmerzahl 3 Personen,  
Dauer: 3–5 Pers. ca. 60 Min. / ab 5 Pers. ca. 90 Min., Kinder bis 5 Jahre frei / 
Kinder ab 6, Studierende, Schüler*innen, Arbeitslose, Schwerbehinderte, Sozial­
passinhaber*innen, Bundesfreiwilligendienstleistende ermäßigt

Weitere Informationen zu den Führungen rund um die  
Westfälischen Salzwelten unter Tel. 02921–9433435.

Aktiv          

Tanz im Hotel & Kur-Café Bad Sassendorf Jeden Sonntag, 
14.00–18.00 Uhr Tanzvergnügen Infos unter Tel. 02921–55110 

Tanz im Café am Teich Jeden Samstag, ab 19.00 Uhr Musik 
und Tanz, Infos unter Tel. 02921–52030

Geführte Wanderungen (ca. 6–8 km)  
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat mit dem Sauerländischen 
Gebirgsverein (SGV), Treffpunkt: 14.00 Uhr, Kulturscheune/Hof 
Haulle, Dauer: ca. 2 Std., Infos unter Tel. 02945–1042.

Geführte Radtouren (ca. 25 km) 
Die geführten Radtouren finden ab Mai 2026 wieder statt.

Konzerte / Kino / Lesen

Konzerte mit dem Trio Jassiko
Das Trio „Jassiko“ unter der Leitung 
von Kálmán Oláh (Konzertmeister und 
Violinen-Solist), Roland Danyi (Klari­
nette und Saxofon) und Attila Székely 
(Klavier), sorgt rund ums Jahr in Bad 
Sassendorf für gute Unterhaltung. 
I.d.R. einmal im Monat lädt das Trio 

zu einem Konzert mit Gastsolist*in in die Kulturscheune / Hof 
Haulle ein (kein Konzert im Oktober, stattdessen Herbstliches 
Kaffeetrinken der Künstlerwerkstatt am 12.10.).

Kino in der Kulturscheune
Außergewöhnliches Ambiente und ausgewählte Filme  

 jeden Dienstag 19.30 Uhr verwandelt sich die 
Kulturscheune in einen gemütlichen Kinosaal. Eintritt: 
mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € 
mit Einwohner Card  

 Kinder-/Jugendkino: i.d.R. jeden letzten Samstag  
im Monat um 15.30 Uhr. Eintritt 4,00 €. Bei Vorlage einer Spar­
kassen Knax-KlubKarte gibt es außerdem eine Tüte Popcorn 
gratis. Nächster Termin: 25.10.!

 Filmcafé mit Kaffeepause: i.d.R. erster Mittwoch im 
Monat, 14.30 Uhr. Eintritt inkl. Kaffee & Kuchen: 6,00 € mit Bad 
Sassendorf Card, sonst 12,00 € bzw. 11,00 € mit EinwohnerCard. 
Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921-9433425. Nächster 
Termin: 01.10.!

Karten- und Platzreservierung unter Tel. 02921–9433425. Die 
Karten müssen bis eine halbe Stunde vor dem Film abgeholt 
werden. Alle Termine und Infos zu den Filmen sind nachzulesen 
unter www.tuk-badsassendorf.de   

Leselounge in den Westfälischen Salzwelten 
Di.–Fr., 10.00–17.00 Uhr, Sa./So., 10.00–18.00 Uhr.  
Verschiedene Tageszeitungen und Zeitschriften  
liegen bereit, gern können Sie im Siedecafé auch einen  
Kaffee dazu trinken. Infos unter Tel. 02921–9433435. 

Bücherei im Haus des Gastes
(Gäste-Information, Kaiserstraße 14, Öffnungs- 
zeiten siehe S. 3) Mit der Bad Sassendorf Card und 
der Einwohner Card ist die Ausleihe kostenlos.

Führungen
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Ernährungsberatung/Koch-Workshop mit Ute Nübel  
(im Speicher auf Hof Haulle / Westfälische Salzwelten)  
Mi., 19.00 Uhr (1x im Monat, nächster Termin: 08.10.) – Lernen Sie 
leckere, einfache, schnelle Rezepte kennen, die auf die bestimm­
ten Bedürfnisse (z.B. Erkrankungen, Allergien) abgestimmt sind 
und genießen Sie diese! Kosten: mit Bad Sassendorf Card 20,00 € 
/ mit Einwohner Card 25,00 € / sonst 30,00 €. Anmeldung bis zum 
Vortag, 12.00 Uhr erforderlich. Mind. 6, max. 12 Teilnehmer*in­
nen. Infos unter Tel. 02921–9433435 / www.salzwelten.de

Vortrag besser leben! in der Kulturscheune 
jeden Donnerstag, 19.30–21.00 Uhr, verschiedene 
Themen (siehe Kalender), Infos unter Tel. 02921–
9433420. Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 
6,00 € bzw. 4,00 € mit Einwohner Card.  

Gesundheitstipps            

Börde-Therme Bad Sassendorf 
Informationen zu den aktuellen Öffnungszeiten und Angeboten 
der Börde-Therme finden Sie unter www.boerde-therme.de

Unterwassergymnastik in der Börde-Therme 
Mo.–Do., 11.30 und 15.00 Uhr / Fr., 11.30 Uhr, Info & Anmel­
dung unter Tel. 02921–321410, www.boerde-therme.de

Therapiezentrum/Kurmittelhaus 
Zeiten Terminvergabe: Mo.–Fr., 08.00–11.30 Uhr sowie Mo.–
Do., 13.00–14.00 Uhr (Kaiserstraße 16, Nebeneingang), sonst 
telefonisch unter 02921–5014422.

Gesund

Tanzen im Tagungszentrum mit Mariola Kickelbick  
Mo., 15.30 Uhr – Musik, Bewegung und Spaß für jeden, Treff­
punkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.* 
Kein Kurs am 06.10., 13.10. und 20.10.! 

Spaziergang für die Sinne – Achtsamkeits-
spaziergang im Kurpark mit Christiane Schnitker 
Mi. (ungerade Wochen), 15.00 Uhr - Spaziergang mit Achtsam­
keitsübungen, Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: 
ca. 1 Std.*

NEU ab 16.10.: Alpaka-Spaziergang mit Sabrina Stroick 
Do., 15.30 Uhr (gerade Wochen) – Gemütlicher Spaziergang 
mit vier flauschigen Begleitern (1 Alpaka für 1–2 Personen ab 
12 Jahre), Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 
1,5 Std., Kosten: 30,00 € pro Person (1 Alpaka wird auch von 1 
weiteren Person geführt) / 60,00 € pro Person (1 Alpaka wird 
allein geführt), mind. 6 TN / max. 8 TN, 10% Ermäßigung mit 
Bad Sassendorf Card. Es ist eine Anmeldung/Reservierung bis 2 
Tage vorher notwendig unter Tel. 0151–22772312, Email: info@
finja-and-friends.de oder https://finja-and-friends.de/shop/. 

Qi Gong mit Elena Weißbach  
Fr., 18.30 Uhr – Mit der fernöstlichen Entspannungsmethode 
innere Ruhe, Ausgeglichenheit und neue Lebensenergie finden, 
Treffpunkt: Reha-Klinik Wiesengrund (Eingang  
Kurparkseite), Dauer: ca. 1 Std.*

Bewegung im Grünen 
Sa., 10.30 Uhr – Das Team Sauerland bringt Sie in  
Bewegung mit einfachen Übungen zur Beweglichkeit und  
Stabilisierung, Spaß und Fitness für jeden.  
Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.*
* Kosten: mit Bad Sassendorf Card kostenlos, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Ein­
wohner Card. Bitte bringen Sie das Geld passend mit. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.  Infos unter Tel. 02921-9433456.

 Entspannt          

Autogenes Training mit Gaby Felder, Klinik Lindenplatz 
(Weslarner Str. 29), Sporttherapie / Gruppenraum, Di. + Do. 
15.30 + 16.30 Uhr, Einführung und erste Übungen. Kosten: 
3,00 € mit Bad Sassendorf Card / mit Einwohner Card, sonst 
5,00 €. Es ist eine Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921–
5013512. Bitte Handtuch mitbringen! 

Vorträge und Workshops – besser leben! 

Eine Übersicht weiterer Freizeittipps finden Sie im Internet 
unter www.badsassendorf.de, Stichwort: Freizeitangebote 
und in der Gäste-Information (Haus des Gastes).

Meditations-Kontemplation-Zen – „Lebensheilung aus 
der Stille“ – die Übungsstunden Kontemplation und Zen geben 
u.a. Zeit zum Innehalten und stillem Lauschen in sich selbst. Durch 
diese Haltung der unmittelbaren Gegenwart wird die tiefere Heil­
kraft zur Gelassenheit, Achtsamkeit und zum positiven Lebensmut 
geweckt. Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst kleine Spen­
de erbeten.Bitte Decke, Handtuch, Socken und kleinen Imbiss 
mitbringen.Weitere Infos: Elke Vagt, Tel. 05923 – 4665. Mehrge­
nerationenhaus, Wasserstraße 10. Nächster Termin: 25.10.!
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Gesundheitstipps          

Apotheken
Kur-Apotheke, Kaiserstraße 7, Tel. 02921–3462170 
Mo. + Di + Do. 8.00–18.30 Uhr, Mi. + Fr. 8.00–18.00 Uhr 
Sa. 8.00–13.00 Uhr
Sälzer-Apotheke, Bahnhofstraße 16, Tel. 02921–347900 
Mo.-Fr. 8.00–18.30 Uhr, Sa. 9.00–13.00 Uhr

Apotheken-Notdienst (Wochenenden/Feiertage) 
Informationen unter Tel. 0800 00 22833 (kostenlos aus dem  
dt. Festnetz) / Mobil 22833 / www.akwl.de

Ärzte-Notdienst (Wochenenden/Feiertage)
 Notfallpraxis Soest Senator-Schwartz-Ring 8 (Klinikum 

Soest), Tel. 02921–3444471, Mo. + Di. + Do. 18.00–21.30 Uhr,  
Mi. + Fr. 15.00–21.30 Uhr, Sa. + So. + Feiertag 9.00–21.30 Uhr

 Im akuten Fall mobiler Notdienst: 01805–044100

Ambulante Pflegedienste
 Caritas Sozialstation, Mörikestr. 10 b, Tel. 02921–36060
 Betreuungsdienst Franz, Bahnhofstraße 4,  

      Tel. 02921–5991962
 Möhnemobil, Wiesenstraße 11, Tel. 02921–9813157
Petras Pflegeteam, Wasserstraße 1, Tel. 02921–54005
Ambulanter Dienst am Malerwinkel, Tel. 02921–5090  

(Beratungsgespräche nach § 37,3 SBG XI nach Vereinbarung 
und Mi., 09.30–11.00 Uhr Pflegeberatung)

Sanitätshaus Emil Kraft     Landwehr 1, Tel. 02921–5776

Wichtige Adressen 

Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf 
Wasserstraße 9, Tel. 02921–3448679 
Infos unter: https://www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de/
mehrgenerationenhaus/monatsuebersicht 

Taxi     Tel. 02921–16000, –3278840 oder Tel. 02923-5099915

Fundbüro     Tel. 02921–50556

Seelsorge/Kirchen 

In der Reha- und Kurseelsorge sind für Sie da:
 Pfarrerin Brigitte Kölling  

(ev. / Tel. 0176–41617863, brigitte.koelling@kk-ekvw.de),
 Rehaseelsorgerin Sonja Rudolph  

(kath. / Tel. 0171–3330880), sonja.rudolph@pr-soest.de)
 Pfarrer Uwe van Raay  

(kath. /Tel. 02921–9442179, uwe.vanraay@pr-soest.de)

Über die regelmäßig in den Kliniken stattfindenden Gottes­
dienste und weitere Veranstaltungen der Seelsorger*innen 
informieren Sie gern Ihre Rezeptionen bzw. die Aushänge in 
den Kliniken.

Zu den Gottesdiensten und sonstigen Veranstaltungen der  
Kirchengemeinden sind Gäste herzlich willkommen. Über die  
Homepages www.pr-soest.de bzw.www.kirchengemeinde-bad-
sassendorf.de finden Sie alle weitergehenden Informationen.

Katholische Kirchengemeinde  
Heilige Familie Bad Sassendorf 
Pfarrbüro, Tel. 02921–55150, www.pr-soest.de

Evangelische Kirchengemeinde Bad Sassendorf & 
Lohne 
Gemeindebüro, Tel. 02921–3451700,  
www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de

Neuapostolische Kirche Bad Sassendorf    
Tel.: 02921–73982 

Freikirchliche Ev. Gemeinde Soest     
Tel.: 02921–82492

Informationen zu den Gottesdienst-Terminen finden Sie auf 
dem Aushang in der Gäste-Information Bad Sassendorf und im 
Soester Anzeiger (Auslage u.a. in den Westfälischen Salzwelten)

Telefonseelsorge     
Brauchen Sie einen Gesprächspartner?  
Wir hören zu – Tag und Nacht, Tel. 0800–1110111  
(gebührenfrei)!
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Mittwoch, 01. Oktober 2025
14.30 Uhr Filmcafé in der Kulturscheu-
ne: Der Buchspazierer – Der Buchhändler 
Carl Kollhoff (Christoph Maria Herbst) 
schlägt jeden Tag Bücher in Papier ein, um 
sie seinen treuen Kunden nach Hause zu 
bringen. Für den in sich gekehrten Mann 
sind seine Kunden die wichtigste Verbin­
dung zur Außenwelt und fast so etwas wie 
Freunde. Seine täglichen Botengänge sind 

somit eine wichtige Routine für ihn. Eines Tages heftet sich ein 
kleines Mädchen (Yuna Bennett) an seine Fersen und begleitet 
ihn bei seiner Lieferung. Anfangs gar nicht begeistert, findet 
Carl immer mehr Gefallen daran, mit dem Mädchen zu reden 
und so kommt es, dass sie ihn regelmäßig begleitet (Deutsch­
land 2024, Komödie/Familie, 98 Minuten, FSK 6). Eintritt inkl. 
Kaffee & Kuchen: 6,00 € mit Bad Sassendorf Card, sonst 12,00 € 
bzw. 11,00 € mit Einwohner Card. Anmeldung erforderlich unter 
Tel. 02921–9433425 bis zum Vortag! Kulturscheune / Hof Haulle.

Donnerstag, 02. Oktober 2025
13.00–17.00 Uhr Doggy Day – nehmen Sie Ihren vierbeinigen 
Liebling gern mit ins Erlebnismuseum, Eintritt: 2,00 €/Hund. 
14.00 Uhr Doggy-Tour – eine einzigartige Führung durchs 
Museum, u.a. mit Tipps zur gesunden Ernährung von Mensch 
und Hund. Kosten: 7,50 € zzgl. Eintritt. Um eine Anmeldung wird 
gebeten bis zum 30.09. unter Tel. 02921–9433435 oder info@
salzwelten.de. Westfälische Salzwelten.

13.00–19.00 Uhr Damentag DELUXE in 
der Börde Therme – Auf dem Programm 
stehen u.a. eine Klangschalenreise mit 
Gesichtsmaske, besondere Aufgüsse 
in den Saunen und Entspannungszere­
monien im Schwebebecken. Die Tarife 

können wie gewohnt gewählt werden. Manche Angebote sind 
kostenpflichtig, andere sind kostenlos. Infos unter www.boer­
de-therme.de
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 5.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Erfolgreich Altern – Was 
sagt die Wissenschaft dazu!? – Menschliches Altern ist sehr 

KalenderKalender

komplex und es bedarf vieler unterschiedlicher Disziplinen, um 
den Alterungsprozess zu verstehen. Ein defizitärerer Blick auf 
das Altern und die damit verbundenen Krankheiten reichen 
nicht aus. Das Ziel ist es: gesund und kompetent altern! Das 
chronologische Alter ist nur eins von vielen Merkmalen, die 
die Leistungsfähigkeit bestimmen. Welche Aspekte bedeutend 
sind für „ein erfolgreiches Altern“ – das zeigen die Ergebnisse 
der Altersforschung, die an diesem Abend vorgestellt werden 
sollen (Referentin: Prof. Dr. Gabriele Hoppe, Professorin an 
der Internationalen Berufsakademie Bochum). Kosten: 6,00 € 
/ 4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. 
Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 03. Oktober 2025
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
10.00–18.00 Uhr Maus-Türöffner-Tag 
– Es gibt wieder viel zu entdecken und zu 
erforschen: In verschiedenen Führungen 
und Workshops rund um das Thema Salz 
entdecken angemeldete Mauskinder 
spannende Einblicke in die Welt des weißen Goldes. „Spielzeit“ 
lautet das Motto in diesem Jahr, folgende Angebote haben wir 
an diesem Tag für euch: 10.00 und 12.00 Uhr – Bei unserer 
Lügenquiz-Tour (60–90 Min.) mit dem Museumsguide enthüllt 
ihr spannende Geschichten. Könnt ihr herausfinden welche 
Geschichten sich unser Guide nur ausgedacht hat? Eine lustige 
Tour mit viel Spaß – für alle, die gerne Neues entdecken 
möchten. 13.30 und 16.00 Uhr – In der interaktiven Märchen-
führung (60–90 Min.) schlüpft ihr selbst in eine Rolle. Jede:r  
wird zum Teil der Führung, in der wir euch spielerisch den Wert 
von Salz vermitteln – und was das mit der Märchenwelt zu tun 
hat. Eine Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 02921–9433435 
oder info@salzwelten.de. Westfälische Salzwelten.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.
21.30–01.00 Uhr Mitternachtsschwim-
men in der Börde Therme – Freuen Sie 
sich auf das spätabendliche Baden in 
sprudelnder Sole und Musik aus den 
aktuellen Charts. Jeden 1. Freitag im Mo­
nat. Letzter Einlass: 23.30 Uhr, es gelten die normalen Badtarife. 
Infos unter www.boerde-therme.de 
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Samstag, 04. Oktober 2025
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
Ab 14.00 Uhr Oktoberfest rund um das Haus Rasche – Neben 
verschiedener Live-Musik warten kühles Bier und bayrische 
Köstlichkeiten auf Sie. Wir freuen uns darauf, mit Ihnen ein 
schönes Fest zu feiern. Eintritt frei. Ihr Haus Rasche-Team Fami­
lie Neugebauer, Infos unter Tel. 02921–55501.

Sonntag, 05. Oktober 2025
14.00 Uhr Überblicksführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.00 Uhr Oktoberfest-Tanztee – Wie in guten 
alten Zeiten lädt DJ Marco wieder einmal zum 

Tanztee in die Kulturscheune Bad Sassendorf ein. Freuen Sie sich 
auf Musik zur Unterhaltung und zum Tanzen, dazu gibt es kalte 
Getränke, eine kleine Auswahl an warmen Gerichten, Kaffee und 
Kuchen. Eintritt/VVK: 10,00 € (inkl. Sektempfang und 5 € Verzehr­
gutschein) – Tickets gibt es direkt bei DJ Marco (marcomusic@t-
online.de und 02923– 972183 (AB)) und in der Gäste-Information 
/ Tageskasse: 13,00 €.

17.00 Uhr Streichtrios: Bach, Schubert, 
Beethoven – Konzert in der romanischen Hal­
lenkirche St. Urbanus zu Weslarn, an diesem 
Abend spielt das Streichtrio Lisa Schwenk­

hagen (Violine), Maria Förster (Violincello) und Rüdiger Alkert 
(Bratsche) Werke von Bach, Schubert und Beethoven, Getränke 
gibt es im idyllischen Kirchgarten oder unter dem mittelalter­
lichen Sternengewölbe. Der Eintritt zum Konzert ist frei, eine 
Kollekte wird erbeten. Ev. Kirche St. Urbanus zu Weslarn.

Montag, 06. Oktober 2025
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.

Dienstag, 07. Oktober 2025
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Für immer hier – Rubens 
(Selton Mello) und Eunice (Fernanda Torres) führen ein lebhaftes 

Familienleben mit ihren fünf Kindern. Ihr Zuhau­
se ist ein offener Rückzugsort für Freunde und 
ein Ort der Geborgenheit in einem Land, das seit 
1964 unter einer Militärdiktatur steht. Doch diese 
vermeintliche Sicherheit zerbricht, als die Familie 
unvermittelt Opfer staatlicher Willkür wird und 
Rubens spurlos verschwindet. Eunice steht vor 
einer neuen Realität. Als Mutter und Ehefrau muss sie ungeahnte 
Kräfte mobilisieren, um ihre Familie zusammenzuhalten und 
sich in einer zunehmend feindlichen Umgebung zu behaupten 
(Brasilien/Frankreich 2024, Drama/Thriller, 135 Minuten, FSK 12). 
Verfilmung von Marcelo Rubens Paivas gleichnamigen Roman. 
Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit 
Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 08. Oktober 2025
15.00 Uhr „Spaziergang für die Sinne“ – Achtsamkeitsspazier­
gang im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.
19.00 Uhr Ernährungs-Workshop „Jobfood“ (Fit im Job, 
Brainfood) mit Ernährungscoach Ute Nübel (im Speicher auf 
Hof Haulle / Westfälische Salzwelten), siehe „Vorträge & Work­
shops“ Seite 7. Anmeldung bis 07.10. erforderlich!

Donnerstag, 09. Oktober 2025
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Feng Shui für Ihr Zuhause 
– Mehr Wohlfühlen und Energie im Alltag –  Unser Zuhause 
sollte ein Ort der Erholung und Regeneration sein – besonders 
in herausfordernden Zeiten. Mit Feng Shui verändern sich 
unsere Räume so, dass sie uns mit mehr Balance und Vitalität 
in unserem Alltag versorgen. Schon kleine Veränderungen der 
Möblierung, Raumgestaltung oder -aufteilung können unser 
Wohlbefinden spürbar verbessern. Sie wirken sich direkt auf 
unser vegetatives Nervensystem aus und reduzieren unbewus­
sten Stress und fördern innerer Balance. Das klassische Feng 
Shui bedient sich nicht der Esoterik. Ich zeige Ihnen anhand 
konkreter Beispiele, wie der Energiefluss innerhalb von Räumen 
Ihr Wohlbefinden beeinflusst. Sie erfahren, wie das Auflösen 
von räumlichen Energieblockaden und die gezielte Lenkung der 
Raumenergie Ihr persönliches Qi – die Lebensenergie – har­
monisiert und so Vitalität, Konzentration und Ausgeglichenheit 
unterstützt. Referentin: Beatrix Beierle-Brinkmann, Infos unter 
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www.beierle-brinkmann.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Ein­
wohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf 
Hof Haulle.

Freitag, 10. Oktober 2025
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Sa., 11. und So., 12. Oktober 2025, jeweils 11.00–18.00 Uhr
Herbstmarkt –  Die rund 90 Marktstände 
präsentieren frische oder veredelte Pro­
dukte – von Gemüse über Käse bis zu Im­
kereiprodukten – Dekoratives für Haus und 
Garten und vieles mehr. Alte Handwerks- 
bzw. Handarbeitskunst – von der Schmiede 

über den Tischler und den Lehmbauer bis zu Näharbeiten – kann 
live erlebt werden. Dazu gibt es kulinarische Köstlichkeiten – von 
westfälisch bis mediterran. Auch mit dabei ist Gaukler Bagatelli. 
Der Markt erstreckt sich entlang der Kurparkpromenade bis 
zum Erlebnis-Gradierwerk. Der Eintritt ist frei. Infos unter Tel. 
02921–9433456 oder www.meinherbstmarkt.de

Samstag, 11. Oktober 2025
10.30–12.00 Uhr Lachen ist gesund! – In diesem Workshop 
lernen Sie verschiedene Lach-Techniken und -Übungen, mit 
denen das Wohlbefinden und die Gesundheit positiv beeinflusst 
werden können. Kosten: 12,00 € / mit Bad Sassendorf Card 
10,00 €. Mit Lach-Yoga-Therapeut Dieter Fechtel (Soester Lach­
schule), Anmeldung bis 10. Oktober unter Tel. 0176–22866953 
oder www.neueblicke.org. Reha-Klinik Wiesengrund.
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00–18.00 Uhr Herbstmarkt im Kurpark, siehe oben.

Sonntag, 12. Oktober 2025
11.00–18.00 Uhr Herbstmarkt im Kurpark, siehe oben.
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor in den West­
fälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr Herbstliches Kaffeetrinken der Künstler-
werkstatt Bad Sassendorf – Präsentiert werden 
Kunstwerke, bei denen die Eule im Vordergrund steht, 
dem widmet sich auch Christian Casdorff literarisch. 
Musikalisch untermalt wird der Nachmittag von Roland 
Danyi. Statt eines Eintritts wird um eine Spende für den Förder­
verein der Kinderfachklinik gebeten. Anmeldungen zur Veran­
staltung werden erbeten bis 02.10. unter 02921–94 334-20 oder 
ulrich@tuk-badsassendorf.de. Kulturscheune / Hof Haulle.

Montag, 13. Oktober 2025 
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
19.00 Uhr Beschwingte Melodien mit Attila Csom am Flügel – 
Eintritt frei. Foyer der Residenz Am Malerwinkel.

Dienstag, 14. Oktober 2025
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Sing 
Sing – John „Divine G“ Whitfield (Colman 
Domingo) ist wegen eines Mordes, den er nicht 
begangen hat, im Hochsicherheitsgefängnis 
Sing Sing inhaftiert. Der einzige Lichtblick in 
seinem trüben Gefängnisalltag ist das Theater­
programm, wo er auf der Bühne seiner Kreativi­
tät freien Lauf lassen kann. Doch das Gleichgewicht der Theater­
truppe gerät ins Wanken, als der unberechenbare Clarence 
„Divine Eye“ Maclin (spielt sich selbst) auftaucht. Denn dieser 
hat seine eigenen künstlerischen Vorstellungen und möchte 
eine Komödie inszenieren (USA 2024, Drama, 107 Minuten, FSK 
12). Basierend auf wahren Begebenheiten. Eintritt: mit Bad Sas­
sendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. 
Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 15. Oktober 2025
18.00–22.00 Uhr Best of „Feierabend“ – After Work-Party zur 
Einstimmung auf die Best of-Party im November, Live-Musik mit 
DJ Ricky, Eintritt: 6,00 €. Keine Anmeldung erforderlich, gern 
Reservierung unter Tel. 02921–9433425. Tagungszentrum.

Donnerstag, 16. Oktober 2025
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 5.
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15.30 Uhr Neu: Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, 
siehe „Gesund“ Seite 6. Anmeldung bis 14.10. erforderlich!
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Frugalismus – Wohlstand 
und Freiheit sind dein Geburtsrecht! – Es ist an der Zeit Ver­
antwortung in Deinem Leben zu übernehmen und zu verinner­
lichen, dass Du selbst Deines Glückes Schmied bist – selbstbe­
stimmt und unabhängig kannst du deinen finanziellen, privaten 
und gesundheitlichen Wohlstand aktiv mitgestalten – Schritt 
für Schritt! Lerne Dich persönlich besser kennen und baue eine 
tiefe Verbindung zu Dir selbst auf. Traue Dich Du selbst zu sein, 
lerne aus all Deinen Erfahrungen und betrachte Sie als Chan­
cen. Erhalte fundiertes Fachwissen zum Thema „Wohlstand & 
finanzieller Freiheit“. Komm ins Handeln, um aus Deinen Fehlern 
der Vergangenheit, Deine größten Erfolge zu machen. Hilfe­
stellungen gibt an diesem Abend Mental-, Kommunikations- & 
Stressmanagementcoach Markus Wolany (Infos unter www.
markus-wolany.de). Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card / 
mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 17. Oktober 2025
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 18. Oktober 2025
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.

18.00 Uhr Saunanacht in der Börde 
Therme – Im Eintrittspreis (es gelten die 
gewohnten Saunatarife) ist der Eintritt in 
die Saunalandschaft (inkl. Nutzung der Ba­
delandschaft bis 21.00 Uhr in Badekleidung, 
nach 21.00 Uhr textilfreies Baden im Aktiv­

becken möglich) und stündlich wechselnde Aufgusszeremonien. 
Leckere à la carte Gerichte und ein Angebot an verschiedenen 
Wohlfühlmassagen (bitte Termin vereinbaren!) runden den 
Abend ab. Weitere Informationen: www.boerde-therme.de

18.00–22.00 Uhr FERRO-
MONE FESTIVAL: SCHÄTZE 
DER UNTERWELT – Erleb-
nisabend mit Salz, Torf 
und Sandstein.Die Ver­
anstaltung in den Westfä­
lischen Salzwelten und auf 
dem gesamten Hof Haulle 
entführt in die Welt der Stoffe, die die Hell­
weg-Region seit Jahrtausenden prägen: 
Salz, Torf und Sandstein Ihre Geschichten 
werden bei diesem immersiven Erlebnis­
abend für die ganze Familie erfahrbar. 
Der Klangkünstler Kurt Holzkämper nutzt 
Moore als Instrument. Er holt die für uns 
unhörbaren Geräusche aus den Tiefen der 
Torfschichten und Moorpflanzen, macht sie hörbar und bindet 
das Publikum in seine Live-Performance mit raumfüllenden 
Lichtinstallationen ein. Zusätzlich gibt es interaktive Kurzfüh­
rungen durch das Museum, kreative Workshops und Live-Musik 
mit Pete Alderton. Der Siedemeister zeigt seine Künste an der 
Siedepfanne. Und die Märchenerzählerin Ute Rabe entführt mit 
ihren Geschichten in die geheimnisvolle Welt der Elemente. 
Auch was aus dem regionale Grünsandstein alles entstehen 
kann, dürfen unsere Gäste erleben. Der Hof Haulle erscheint in 
atmosphärischer Beleuchtung und den Besuchenden erwartet 
ein kulinarisches Angebot. Die Veranstaltungsserie FERROMONE 
verwandelt ehemalige Industriestandorte in Südwestfalen und 
entlang des Hellwegs in Spielorte für Theater, Musik und Kunst. 
Eintritt: 3,00 Euro. Westfälische Salzwelten.

Sonntag, 19. Oktober 2025 
14.00 Uhr Themenführung „Die Geschichte von Salz und 
Sole in Bad Sassendorf“ in den Westfälischen Salzwelten, 
siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr „Akkordeon Querbeet“ 
– Wer an das Deutsche Rote Kreuz 
denkt, hat oft Erste Hilfe, Blutspende 
oder Katastrophenschutz im Kopf – aber Musik? Und doch be­
weist das DRK-Akkordeonorchester aus Soest, wie vielseitig das 
Rote Kreuz ist! Aktuell zählt das Orchester – inklusive Schlag­
zeuger, Bass-Gitarrist und Keyboarderin – 19 Köpfe. Alle sind 
Mitglieder im DRK Ortsvereins Soest, Leitung: Sabine Große-
Berkhoff. Zu dem sehr abwechslungsreichen Repertoire gehört 
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die Film- und Volksmusik, zeitlose Evergreens und moderne 
Pop-Arrangements – unter anderem von ABBA, Bryan Adams 
und Coldplay. Auch ein Hauch Seeluft weht durchs Programm – 
mit stimmungsvollen, maritimen Klängen. Eintritt: VVK 13,00 € / 
TK 16,00 € / je 3,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card, 
die Einwohner Card sowie für Schüler*innen/Studierende, je 
1,00 € Ermäßigung auf die Sparkassen Joker Card. Kulturscheu­
ne / Hof Haulle.*(Siehe Rückumschlag)

Montag, 20. Oktober 2025
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.

Dienstag, 21. Oktober 2025
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Das kost-
barste aller Güter – Polen, Winter 1943: Die Frau 
(Stimme im französischen Original: Dominique 
Blanc) eines Holzfällers (Grégory Gadebois) ent­
deckt eines Tages ein Baby im Schnee, unweit 

der Bahngleise. Das Kind wurde in einem verzweifelten Akt 
aus einem fahrenden Todeszug auf dem Weg nach Auschwitz 
geworfen. Ohne an die drohenden Konsequenzen zu denken, 
nimmt die kinderlose Frau das Mädchen trotz bitterer Armut in 
ihre Obhut. Dieses Kind, das kostbarste aller Güter, verändert 
nicht nur das Leben des Ehepaares grundlegend, sondern auch 
das der Menschen, deren Wege es kreuzt. Einige von ihnen 
setzen alles aufs Spiel, um das Mädchen zu schützen, und offen­
baren dabei das Beste und Schlimmste im Menschen (Belgien/
Frankreich 2024, Animation/Drama/Historie, 81 Minuten, FSK 
12). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 
5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 22. Oktober 2025
10.00–15.00 Uhr „Zauberhaftes Salz“ 
– In den Herbstferien wird es in den 
Westfälischen Salzwelten magisch! Salz, 
das uns im Alltag so selbstverständlich 
erscheint, birgt erstaunliche Geheimnisse 

und beeindruckende Kräfte. Wo endet die Wissenschaft – und 
wo beginnt die Magie? Die Kinder entdecken die faszinierende 
Welt des Salzes: Wie entstehen glitzernde Salzkristalle? Kann 
Salz tatsächlich zaubern? Und welche Rolle spielt es in uralten 

Mythen und Ritualen? Mit spannenden Experimenten und 
kreativen Aktionen tauchen die Forscher*innen in die magische 
Seite dieses besonderen Naturstoffes ein und erfahren dabei, 
wie eng Wissenschaft und Magie manchmal miteinander 
verbunden sind. Kosten: 17,00 € pro Kind (6 bis 12 Jahre) / 
Knaxianer: 10 % Ermäßigung. Um eine Anmeldung wird bis eine 
Woche vorher gebeten, Tel. 02921 9433435 oder info@salzwel­
ten.de. Westfälische Salzwelten.
15.00 Uhr „Spaziergang für die Sinne“ – Achtsamkeitsspazier­
gang im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.

Do., 23. Oktober bis So., 26. Oktober 2025
LICHT AN heißt es zum Auftakt des Winterfunkelns, 
Groß und Klein werden wieder begeistert mit viel 
farbigem Licht, Shows, Budenzauber und Kulinarik 
im herbstlichen Kurpark. Vier Tage lang können die 
Gäste das Lichtkunst-Event genießen (Donnerstag, Freitag und 
Samstag, 14.00 bis 22.00 Uhr und Sonntag, 11.00 bis 20.00 Uhr). 
Lichtskulpturen, 3D Video-Mapping, funkelnde Buchstaben, Nebel, 
Laser und Feuer und Kleinkunst werden ab Dämmerung einen Teil 
des Kurparks in eine zauberhafte LichtKunstmeile verwandeln. Jung 
und Alt tauchen ein in eine bunte Welt der Fantasie, der Farben 
und des Feuers, ergänzt um Shows mit Feuer, Laser und Akrobatik 
am Platz Nass und am Gradierwerk. Samstagabend, 25.10. findet in 
Kooperation mit dem Förderverein Westfälische Salzwelten e.V. das 
Gradierwerkleuchten mit einer besonderen Lasershow statt. Für 
das leibliche Wohl sorgen wärmende wie kühle Getränke und Gas­
tronomiestände. Die Hüttenbetreiber mit allerlei Kunsthandwerk 
laden schon ab dem Mittag zum vorweihnachtlichen Stöbern ein. 
Der Eintritt ist frei. LICHT AN ist eine Veranstaltung des Heimat- und 
Kulturvereins Bad Sassendorf e.V., die zur Gesamtveranstaltungs­
reihe „Winterfunkeln Bad Sassendorf 2025“ gehört. Nähere 
Informationen gibt es unter www.badsassendorf.de/winterfunkeln.

Donnerstag, 23. Oktober 2025
10.00–12.00 Uhr „Batterie – ein mobiler Energiespeicher“ – 
Batterien begegnen uns täglich, ob in Handys, Taschenlampen 
oder Spielzeug – sie speichern Energie, die wir unterwegs 
nutzen können. Aber wie funktionieren Batterien eigentlich? 
Die kleinen Forscher*innen entdecken, wie Batterien Energie 
speichern, welche Materialien dafür verwendet werden und 
wie sie aufgebaut sind.  Sie konstruieren eine galvanische Zelle 
und einen Stromkreis, um zu verstehen, wie elektrische Energie 
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entsteht. Außerdem experimentieren sie mit einer Metall- 
„Luft“-Batterie und bauen ebenfalls einen funktionierenden 
Stromkreis. Für Kinder zwischen 6 und 12 Jahren, gern auch 
für Kinder, die den VDini-Club kennenlernen möchten (Kosten­
beitrag für Nichtmitglieder 4,00 €), Anmeldung unter metz@
salzwelten.de oder 02921–9433421. Westfälische Salzwelten.
14.00–22.00 Uhr „LICHT AN 2025“, siehe Seite 19.
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Darmflora – Bedeutung der 
Darmbakterien (Darmgesundheit) – Die große Bedeutung des 
Darmes für die Gesundheit des gesamten Körpers ist bekannt, doch 
welche Rolle spielen hierbei die lebensnotwendigen Darmbakterien? 
Eine gestörte Darmflora kann zur Entstehung vieler Erkrankungen 
beitragen (krank durch falsche Darmflora). Stress, Medikamente, 
Infekte, falsche Ernährung können dieses empfindliche System aus 
dem Gleichgewicht bringen. Die gute Nachricht: sie können Einiges 
tun, um die Darmflora zu unterstützen, sie wieder ins Gleichgewicht 
zu bringen und so einen wesentlichen Beitrag für ihre Gesundheit 
zu leisten. Wir besprechen die Chancen und Grenzen der Einnahme 
eines Probiotikums und die Möglichkeiten mit Bakterien zu heilen. 
Zu diesen Themen erhalten sie grundlegende Informationen sowie 
viele praktische Tipps. Dabei kombiniert die Ärztin aktuelle Infor­
mationen aus der Schulmedizin mit fundierten Verfahren aus der 
Naturheilkunde und bewährten Hausmitteln. Referentin: Dr. med. 
Maria Plitt-Becker. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card / mit 
Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune / Hof Haulle.

Freitag, 24. Oktober 2025
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
14.00–22.00 Uhr „LICHT AN 2025“, siehe Seite 19.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 25. Oktober 2025
10.00–14.00 Uhr Zen-Kontemplation „Lebensheilung aus 
der Stille“ – Kursleiterin: Elke Vagt. Bitte Decke, Handtuch, 
Socken und kleinen Imbiss mitbringen. Weitere Informationen 
unter Tel. 05923– 4665. Mehrgenerationenhaus.
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
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11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00 Uhr Vernissage zur Sonderausstellung „Kristalline 
Welten – Die Morphologie des Salzes von Anno Weihs“ in den 
Westfälischen Salzwelten, um Anmeldung wird gebeten (bis 23.10.) 
unter Tel. 02921–9433435 oder info@salzwelten.de (siehe S. 24).
14.00–22.00 Uhr „LICHT AN 2025“ mit Gradierwerkleuchten/
Lasershow an diesem Abend, siehe Seite 19.
15.30 Uhr Kinderkino in der Kulturscheune: Latte 
Igel und der magische Wasserstein – Rund um eine 
tief im Wald verborgene Lichtung lebt eine Gruppe 
verschiedenster Tiere im Einklang. Doch das friedliche 
Miteinander gerät plötzlich in Gefahr, als der Regen 
ausbleibt und die Wasservorräte zur Neige gehen. Da erzählt der 
kauzige Rabe Korp: Alles, was dazu nötig ist, ist, den magischen 
Wasserstein zurückzuerobern, den der dunkle Bärenkönig Bantur 
gestohlen hat! Denn der würde dafür sorgen, dass der Bach wie­
der zu fließen beginnt, und so macht sich das Igelmädchen Latte 
gemeinsam mit dem Eichhörnchen Tjum auf den Weg, um den 
Stein auf den Gipfel des Weißen Berges zurückzuholen (Deutsch­
land/Belgien 2019, Animation/Familie, 89 Min., FSK 0). Eintritt: 
4,00 €. Bei Vorlage einer Sparkassen Knax-KlubKarte gibt es außer­
dem eine Tüte Popcorn gratis. Kulturscheune / Hof Haulle.
20.00 Uhr „Remember Johnny – A Tribute 
to Johny Cash“ – „Remember Johnny“ sind 
vier Musiker vom Niederrhein und Dortmund, 
die sich dem Sound der amerikanischen Coun­
try Legende Johnny Cash (* 26. Februar 1932 – † 12. September 
2003) verschrieben haben. Im Programm befinden sowohl die 
Klassiker der Countryikone, sowie natürlich auch die „American Re­
cordings“, dem überaus erfolgreichen Spätwerks von Johnny Cash. 
Mit reichlich Live & Studioerfahrung garantieren die vier Musiker 
eine ehrliche Tribute Show in dem etwa zwei- bis zweieinhalbstün­
digen Konzert und erinnern somit authentisch an den Man in Black. 
Ehrlich, tief, schwarz und sonor konzertiert die Band die Songs der 
amerikanischen Ikone, für alle Fans des Altmeisters und solche, 
die noch nie einem Konzert von Johnny Cash beiwohnen konnten, 
bringt die Band den Sound Johnny Cash’s zurück auf der Bühne. 
Eintritt: VVK 18,00 € / AK 21,00 € / je 3,00 € Ermäßigung auf die 
Bad Sassendorf Card, die Einwohner Card sowie für Schüler*innen/
Studierende, je 1,00 € Ermäßigung auf die Sparkassen Joker Card. 
Kulturscheune / Hof Haulle.* (Siehe Rückumschlag)

*Vorverkauf in der Gäste-Information Bad Sassendorf und über www.ticket-badsassendorf.de, über 
www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe.20 21



Kalender Kalender

Sonntag, 26. Oktober 2025
11.00–20.00 Uhr „LICHT AN 2025“, siehe Seite 19.
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor in den West­
fälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

Montag, 27. Oktober 2025
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Aktiv“ Seite 6.

Dienstag, 28. Oktober 2025
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Maria – 
Maria Callas (Angelina Jolie) ist die wohl größte 
Sopranistin aller Zeiten. Doch schon seit Jahren 
ist sie nicht mehr in der Öffentlichkeit gesehen 
worden. Trotz ihrer sich alle Mühe gebenden 
Köchin Bruna (Alba Rochwacher) und ihres sie 

bestmöglich umsorgenden Butlers Ferruccio (Pierfrancesco 
Favino) ernährt sich die Diva fast ausschließlich von Tabletten. 
Diese Stimmungsaufheller sorgen dafür, dass Maria Callas noch 
immer an ein unwahrscheinliches Comeback glaubt. Darin fühlt 
sich Callas zudem bestätigt, als der Fernsehreporter Mandrax 
(Kodi-Smit-McPhee) für ein Interview mit ihr aufschlägt. Doch 
die Realität ist eine andere, denn am 16. September 1977 
wird die völlig abgemagerte Sängerin tot auf dem Boden des 
Wohnzimmers ihres riesigen Pariser Apartments aufgefunden 
werden... (USA/Chile/Italien/Deutschland 2024, Biopic, 123 Mi­
nuten, FSK 6). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Donnerstag, 30. Oktober 2025
15.30 Uhr Neu: Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, 
siehe „Gesund“ Seite 6. Anmeldung bis 28.10. erforderlich!
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Herbst- und Winterkü-
che: genussvoll und immunstärkend – Eine ausgewogene 
Ernährung stärkt unser Immunsystem und hilft Krankheiten 
abzuwehren. Die nötige Energie, um aktiv und bei guter Laune zu 

bleiben, wird direkt mitgeliefert. Und natürlich schmeckt es ganz 
hervorragend. Nach diesem Vortrag starten Sie gut vorbereitet in 
Herbst und Winter. Referentin: Karin Heymann, Dipl. Oecotropho­
login und Heilpraktikerin (Psychotherapie). Infos unter https://
www.essensglueck.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner 
Card / mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune / Hof Haulle.

Freitag, 31. Oktober 2025
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
17.00–21.30 Uhr Gruselnacht: Die Geister 
der Vergangenheit – In den Salzwelten wird 
normalerweise geforscht und entdeckt – doch 
in dieser besonderen Nacht erwacht die Ver­
gangenheit zum Leben. Eine alte Legende 
erzählt von Geistern, die einst von dem Salz lebten und ihre 
Geschichten tief in den Mauern des Museums hinterlassen 
haben. Doch nun sind sie unruhig und suchen etwas, das sie 
verloren haben. Nur wer sich traut, ihren Hinweisen zu folgen, 
ihre Rätsel zu lösen und ihren Geschichten zuzuhören, kann den 
Frieden wiederherstellen. Mit Unterstützung der besonderen 
Bewohner*innen des Museums begebt ihr euch auf die Suche 
nach den Geheimnissen der Vergangenheit, um den Frieden 
wieder herzustellen. Runde 1: 17.00–19.00 Uhr / Runde 2: 
19.30–21.30 Uhr, Kosten: 16,00 € pro Kind (6–12 Jahre), Kinder 
in Verkleidung oder Knaxianer erhalten 10 % Ermäßigung. Eine 
Anmeldung ist erforderlich unter Tel. 02921–9433435 oder 
info@salzwelten.de. Westfälische Salzwelten.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.
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Auflage: 6.000/10/2025 – Änderungen vorbehalten.
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�Grafik: ��Olaf Grossmann – ��Marketing | Werbung | PR, ��www.olafgrossmann.de
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Kalender

Ab 26.Oktober 2025 bis Juni 2026 
Neue Sonderausstellung in den Westfä-
lischen Salzwelten: „Kristalline Welten 
– Die Morphologie des Salzes von Anno 
Weihs“ – Die Salzindustrie gilt als die äl­
teste Industrie Westfalens. Die Ausstellung 
mit den Werken des Mendener Künstlers 
Anno Weihs vereinigt die Geschichte der 
Salzgewinnung und die Schönheit der 

kristallinen Formen in fragilen und wundersamen Strukturen, 
Farbverläufen und Gebilden. Deren vergängliche Schönheit 
wird in Fine Art Prints eingefangen und dem Publikum zugäng­
lich gemacht. Die Ausstellung zeigt eine Auswahl aus Weihs 
Serie „Terrain“ und Arbeiten, die aus Bad Sassendorfer und 
Westernkottener Salzkristallen geschaffen wurden. Mit „Terrain“ 
greift Weihs das Konzept des Fotopioniers und Naturwissen­
schaftlers William Henry Fox Talbot „The pencil of nature“ von 
1844 auf: Die Natur als Künstlergenie. Der Mendener Künstler 
erzählt die Geschichte mit eigenen Ansätzen und Methoden 
weiter. Dazu gehören auch die Arbeiten mit dem Salz aus den 
westfälischen Solequellen. Die Ausstellung verbindet die drei 
Themen Industrie- und Kurgeschichte, Naturwissenschaften 
und Kunst miteinander. Westfälische Salzwelten. 

FERROMONE 
FESTIVAL

SCHÄTZE 
DER UNTERWELT

Erlebnisabend mit Salz, Torf und Sandstein

18.10.2025 
18 bis 22 Uhr

An der Rosenau 2
59505 Bad Sassendorf

info@salzwelten.de
Tel.: 0 29 21 94 33 4 - 35
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Live-Performance Moor- und Sole-Reaktor
Live-Musik, Märchenerzählerin, 

interaktive Führungen und Workshops, 
Schausieden, Ambientebeleuchtung 

und Kulinarik, Eintritt 3,-

VG Bild-Kunst, Bonn 2025

CHARTS, CHARTS, 
80ER, 90ER, 80ER, 90ER, 
PARTYHITS & PARTYHITS & 
SCHLAGERSCHLAGER

Tagungszentrum 
Bad Sassendorf

Sa. 22.11.25Sa. 22.11.25    
20.00 Uhr20.00 Uhr VVK bei der Gäste-Information Bad Sassendorf, 02921 94334-57, 

unter www.ticket-badsassendorf.de und bei allen VVK-Stellen von 
HellwegTicket. 

2 DANCE-2 DANCE-
FLOORSFLOORS

Tagungen
Kongresse  Events

s Sparkasse
Hellweg-Lippe

24



02.11., 15.30 Uhr	 „Meine Songs“ –  
	 Konzert mit Claudia Hirschfeld**
04.11., 19.30 Uhr 	 und an jedem weiteren Dienstag 
	 Kino in der Kulturscheune**
05.11., 14.00 Uhr 	 Film-Café in der Kulturscheune 
	 mit Kaffee und Kuchen**
Ab 13.11., 	 Weihnachtsmarkt Bad Sassendorf 
je Do.–So. 	 Infos unter Tel. 02921–9433456
Ab 13.11. 	 Christmas-Scrabble und Scrabble4Kids  
	 im Ortszentrum
15.11., 18.00 Uhr 	 Saunanacht in der Börde Therme 
	 Infos unter www.boerde-therme.de 
15.11., 11.00–18.00 Uhr 	 Kreativmarkt* 
16.11., 13.00–18.00 Uhr 	 Infos unter Tel. 02921–9433420
21.11., 19.30 Uhr	 „Empirisch belegte Brötchen“ – 
	 Musikkabarett mit Marco Tschirpke**
22.11., 20.00 Uhr 	 BEST OF-Party* www.ticket-badsassendorf.de
28.11., 19.30 Uhr	 Das Motown-Theater präsentiert: 
	 Sherlock Holmes und der Hund  
	 der Baskervilles*
29.11., 17.00 Uhr 	 A capella zum Advent –  
	 Soester Vokalkonvent in der  
	 Ev. Kirche St. Urbanus Weslarn
*Tagungs- und Kongresszentrum   **Kulturscheune / Hof Haulle     
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KREATIVMARKT
15.11.2025 11.00–18.00 Uhr

16.11.2025 13.00–18.00 Uhr
Weihnachtliche Handarbeiten, 
Geschenkartikel, Kunsthandwerk, u.v.m.
Waff eln, Kuchen und mehr für Besucher
Eintritt pro Tag/Person: 2,- €

TAGUNGS- UND KONGRESS ZENTRUM 
BAD SASSENDORF

TAGUNGS- UND KONGRESSZENTRUM BAD SASSENDORF GMBH
TEL 02921 94334-20 • www.tuk-badsassendorf.de
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GEMEINSAM KULTUR ERLEBEN
H i g h l i g h t s  i m  H e r b s t / W i n t e r

  0 29 21-94 334 20      www.tuk-badsassendorf.de
Tagungs- und Kongresszentrum, Eichendorff straße 2

Kulturscheune auf Hof Haulle, An der Rosenau 2 
59505 Bad Sassendorf

       

Sa. 25.10.25 • 20.00 Uhr
REMEMBER JOHNNY   
„A Tribute to Johnny Cash“
Die Musiker bringen in dieser ehrlichen Tribute Show 
sowohl die Klassiker der Countryikone auf die Bühne, 
sowie natürlich die „American Recordings“, das überaus 
erfolgreiche Spätwerk Johnny Cashs. 
Kulturscheune     
Vorverkauf: 18,00 €       Abendkasse: 21,00 €*

So. 19.10.25 • 15.30 Uhr
DRK AKKORDEONORCHESTER  
„Akkordeon Querbeet“  
Es erklingen Film- und Volksmusik, zeitlose Evergreens 
und moderne Pop-Stücke – z.B. von ABBA, Bryan Adams 
und Coldplay. Auch ein Hauch Seeluft weht mit maritimen 
Klängen durch die Luft.
Kulturscheune     
Vorverkauf: 13,00 €       Abendkasse: 16,00 €*

Fr. 28.11.25 • 19.30 Uhr
MOTOWN THEATER „Sherlock Hol-
mes und der Hund der Baskervilles“  
Eine geniale Bühnenadaption, die der berühmten Detek-
tivgeschichte eine brandneue Wendung verleiht – mit 
Slapstick, Monty-Python-Humor, theatralischem Einfalls-
reichtum und wunderbar komischen Darbietungen.
Tagungs- und Kongresszentrum     
Vorverkauf: 30,00 €      Je 5,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card, 
Einwohner Card, für Schüler*innen und Studierende, 1,00 € Ermäßigung auf die 
JokerCard der Sparkasse

So. 07.12.25 • 19.00 Uhr
CLAUDIA MICHELSEN  „Ein Weih-
nachtsabend voller Erzählungen“  
Eine musikalische Lesung voller bewegender Weihnachts-
geschichten, die uns in eine Winterwunderwelt entführen 
– Musikalisch begleitet von Jazz-Trompeter Jakob Bänsch.
Tagungs- und Kongresszentrum     
Vorverkauf: ab 40,00 € *

*3,00 € Ermäßigung mit Bad Sassen-
dorf Card, Einwohner Card sowie für 
Schüler*innen und Studierende / 
1,00 € Ermäßigung auf die Joker Card

Vorverkauf: Gäste-Information, Kaiserstraße 14, 59505 Bad Sassendorf, 
02921 94334-56, über die Sparkassen im Kreis Soest,  
unter www.hellwegticket.de und 
www.ticket-badsassendorf.de


