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Liebe Gäste!
Diese Broschüre liefert Ihnen einen Überblick über die Veran­
staltungen, die im Februar bei uns stattfinden. Wir wünschen 
Ihnen beste Unterhaltung!   
Ihr Team der Gäste-Information Bad Sassendorf

Weitere aktuelle Informationen erhalten Sie auf Wunsch gerne 
mit unserem Bad Sassendorf-Newsletter – natürlich kostenlos. 
      Facebook-Fan werden unter www.facebook.com/badsassendorf

      @badsassendorf.besserleben	 Folge uns 
#badsassendorf 	 WhatsApp
#lassdichinspirieren   
#besserleben
Haben Sie Fragen zu unseren Veranstaltungen?

So finden Sie uns: 
Gäste-Information im Haus des Gastes 
Kaiserstraße 14 (direkt in der Fußgängerzone) 

  Tel. 02921–9433456        info@badsassendorf.de
 www.badsassendorf.de

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag          		  09.30 bis 16.30 Uhr
Samstag  		  10.00 bis 14.00 Uhr
Sonntag und Feiertage		  geschlossen
Außerhalb unserer Öffnungszeiten sind gern auch die Kolleg*innen der West-
fälischen Salzwelten für Sie da (Di.–Fr. 10.00–17.00 Uhr, Sa./So. 10.00–18.00 
Uhr). Die Ausstellung rund um die Themen Salz, Sole und Moor ist immer einen 
Besuch wert! 

Inhalt
Regelmäßig im Programm:

Konzerte, Kino, Lesen� Seite 4
Führungen / Aktiv� Seite 5
Aktiv / Gesund im Kurpark / Entspannt �  Seite 6
Entspannt / besser leben! / Gesundheitstipps� ab Seite 7
Seelsorge / Kirchen� Seite 9

Kalender� ab Seite 10
Vorschau März� Seite 22
Ortsplan� Seite 23

Titel-Foto: Unser Kurpark lädt auch im Winter zu ausgedehnten Spaziergängen ein. Die frische Luft tut 
jetzt besonders gut, stärkt die Abwehrkräfte und die Atemwege.

mehr Infos unter 
www.salzwelten.de

28. FEBRUAR, 16:00 UHR KABARETT-FÜHRUNG
„SALZ AUF MEINER KURHAUT“ 

mit Christoph Aßmann (Horst Badewitz) 
Wer im Bademantel auftritt, sagt die Wahrheit: Horst Badewitz 

unterhält Sie mit Wissen, Witz und Würze. 16,00 €/Person 
zzgl. Eintritt (freier Eintritt mit der Bad Sassendorf-Card)

Bis 31. Mai 2026 SONDERAUSSTELLUNG
KRISTALLOGRAPHIEN - FRAGILE UNORDNUNG

Die Schönheit kristalliner Formen 
in wundersamen Strukturen und Farbverläufen

ÖFFENTLICHE FÜHRUNGEN IM FEBRUAR
Ö� entliche Kurparkführungen** � nden jeden Montag um 

15 Uhr statt, Tre� punkt: Rundbogen Gradierwerk 
Ö� entliche Gradierwerkführungen** � nden jeden Freitag um 

15 Uhr statt, Tre� punkt: Rundbogen Gradierwerk
Ö� entliche Salzspuren-Führungen** durch den Ort � nden 

jeden Samstag um 11 Uhr statt, Tre� punkt: Westf. Salzwelten
Ö� entliche Museums-Führungen** mit wechselnden 

Themen � nden jeden Sonntag um 14 Uhr statt
   * * mit Bad Sassendorf-Card kostenlos

An der Rosenau 2
59505 Bad Sassendorf

info@salzwelten.de
Tel.: 0 29 21 94 33 4 - 35
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18. Februar, 19:00 Uhr 
ERNÄHRUNGS-WORKSHOP

POWERFOOD - KURS FÜR MÄNNER: Schnell, gesund, lecker!
Jeder ist willkommen! Kosten: Bad SassendorfCard 10,00 €, Einwohner-

Card 15,00€ / sonst 20,00 €, Anmeldung bis Vortag erforderlich
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                    Öffentliche Kurparkführung mit Gäste-
begrüßung    Montag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf 
Card frei, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten*
Öffentliche Gradierwerkführung Führung rund ums neue 
Erlebnisgradierwerk im Kurpark mit Informationen zur Geschichte, 
Architektur sowie zur Nutzung und Technik dieses einzigartigen 
Bauwerks. Freitag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, 
sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: Rundbogen 
Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten* 

Öffentliche Führung entlang der „Sassendorfer  
Salzspuren“ mit Gästebegrüßung    Rundgang durch den 
Ort und Kurpark mit Informationen zur Geschichte und aktuellen Tipps. 
Samstag, 11.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 5,00 € 
bzw. 3,00 € mit Einwohner Card. Treffpunkt: Empfang/Westfälische 
Salzwelten, Dauer: ca. 60–90 Minuten* 

Öffentliche Führungen in den Westfälischen Salzwelten 
Sonntag, 14.00 Uhr, Themen siehe Kalender, Kosten: mit Bad  
Sassendorf Card frei, sonst 7,50 € bzw. 6,00 € mit Einwohner Card  
(= Eintrittsgeld), Dauer: ca. 60–90 Minuten* 
* keine Anmeldung erforderlich, Mindestteilnehmerzahl 3 Personen,  
Dauer: 3–5 Pers. ca. 60 Min. / ab 5 Pers. ca. 90 Min., Kinder bis 5 Jahre frei / 
Kinder ab 6, Studierende, Schüler*innen, Arbeitslose, Schwerbehinderte, Sozial­
passinhaber*innen, Bundesfreiwilligendienstleistende ermäßigt

Weitere Informationen zu den Führungen rund um die  
Westfälischen Salzwelten unter Tel. 02921–9433435.

Aktiv          

Tanz im Hotel & Kur-Café Bad Sassendorf Jeden Sonntag, 
14.00–18.00 Uhr Tanzvergnügen Infos unter Tel. 02921–55110 

Tanz im Café am Teich Jeden Samstag, ab 19.00 Uhr Musik 
und Tanz, Infos unter Tel. 02921–52030

Geführte Wanderungen (ca. 6–8 km)  
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat mit dem Sauerländischen 
Gebirgsverein (SGV), Treffpunkt: 14.00 Uhr, Kulturscheune/Hof 
Haulle, Dauer: ca. 2 Std., Infos unter Tel. 02945–1042.

Geführte Radtouren (ca. 25 km) 
Die geführten Radtouren finden ab Mai 2026 wieder statt.

Konzerte / Kino / Lesen

Konzerte mit dem Trio Jassiko
Das Trio „Jassiko“ unter der Leitung 
von Kálmán Oláh (Konzertmeister und 
Violinen-Solist), Roland Danyi (Klari­
nette und Saxofon) und Attila Székely 
(Klavier), sorgt rund ums Jahr in Bad 
Sassendorf für gute Unterhaltung. 
I.d.R. einmal im Monat lädt das Trio 

zu einem Konzert mit Gastsolist*in in die Kulturscheune / Hof 
Haulle ein (nächster Termin: 01.03., 15.30 Uhr).

Kino in der Kulturscheune
Außergewöhnliches Ambiente und ausgewählte Filme  

 jeden Dienstag 19.30 Uhr verwandelt sich die 
Kulturscheune in einen gemütlichen Kinosaal. Eintritt: 
mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € 
mit Einwohner Card  

 Kinderkino: i.d.R. jeden letzten Samstag  
im Monat um 15.30 Uhr. Eintritt 4,00 €. Bei Vorlage einer Spar­
kassen Knax-KlubKarte gibt es außerdem eine Tüte Popcorn 
gratis. Nächster Termin: 28.02.!

 Filmcafé mit Kaffeepause: i.d.R. erster Mittwoch im 
Monat, 14.30 Uhr. Eintritt inkl. Kaffee & Kuchen: 6,00 € mit Bad 
Sassendorf Card, sonst 12,00 € bzw. 11,00 € mit EinwohnerCard. 
Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921-9433425. Nächster 
Termin: 04.02.!

Karten- und Platzreservierung unter Tel. 02921–9433425. Die 
Karten müssen bis eine halbe Stunde vor dem Film abgeholt 
werden. Alle Termine und Infos zu den Filmen sind nachzulesen 
unter www.tuk-badsassendorf.de   

Leselounge in den Westfälischen Salzwelten 
Di.–Fr., 10.00–17.00 Uhr, Sa./So., 10.00–18.00 Uhr.  
Verschiedene Tageszeitungen und Zeitschriften  
liegen bereit, gern können Sie im Siedecafé auch einen  
Kaffee dazu trinken. Infos unter Tel. 02921–9433435. 

Bücherei im Haus des Gastes
(Gäste-Information, Kaiserstraße 14, Öffnungs- 
zeiten siehe S. 3) Mit der Bad Sassendorf Card und 
der Einwohner Card ist die Ausleihe kostenlos.

Führungen
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Ernährungsberatung/Koch-Workshop mit Ute Nübel  
(im Speicher auf Hof Haulle / Westfälische Salzwelten)  
Mi., 19.00 Uhr (1x im Monat, nächster Termin: 18.02.) – Lernen Sie 
leckere, einfache, schnelle Rezepte kennen, die auf die bestimm­
ten Bedürfnisse (z.B. Erkrankungen, Allergien) abgestimmt sind 
und genießen Sie diese! Kosten: mit Bad Sassendorf Card 20,00 € 
/ mit Einwohner Card 25,00 € / sonst 30,00 €. Anmeldung bis zum 
Vortag, 12.00 Uhr erforderlich. Mind. 6, max. 12 Teilnehmer*in­
nen. Infos unter Tel. 02921–9433435 / www.salzwelten.de

Vortrag besser leben! in der Kulturscheune 
jeden Donnerstag, 19.30–21.00 Uhr, verschiedene 
Themen (siehe Kalender), Infos unter Tel. 02921–
9433420. Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 
6,00 € bzw. 4,00 € mit Einwohner Card. (kein Vortrag am 19.02.!) 

Gesundheitstipps            

Börde-Therme Bad Sassendorf 
Informationen zu den aktuellen Öffnungszeiten und Angeboten 
der Börde-Therme finden Sie unter www.boerde-therme.de

Unterwassergymnastik in der Börde-Therme 
Mo.–Do., 11.30 und 15.00 Uhr / Fr., 11.30 Uhr, Info & Anmel­
dung unter Tel. 02921–321410, www.boerde-therme.de

Therapiezentrum/Kurmittelhaus 
Zeiten Terminvergabe: Mo.–Fr., 08.00–11.30 Uhr sowie Mo.–
Do., 13.00–14.00 Uhr (Kaiserstraße 16, Nebeneingang), sonst 
telefonisch unter 02921–5014422.

Gesund

Tanzen im Tagungszentrum mit Mariola Kickelbick  
Mo., 15.30 Uhr – Musik, Bewegung und Spaß  
für jeden, Dauer: ca. 1 Std.* 

Spaziergang für die Sinne –  
Achtsamkeits-spaziergang im Kurpark  
mit Christiane Schnitker 
Mi. (ungerade Wochen), 15.00 Uhr – Spaziergang mit Achtsam­
keitsübungen, Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: 
ca. 1 Std.* 

NEU: Alpaka-Spaziergang mit Sabrina Stroick 
Do., 15.30 Uhr (gerade Wochen) – Gemütlicher Spaziergang 
mit vier flauschigen Begleitern (1 Alpaka für 1–2 Personen ab 
12 Jahre), Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 
1,5 Std., Kosten: 30,00 € pro Person (1 Alpaka wird auch von 1 
weiteren Person geführt) / 60,00 € pro Person (1 Alpaka wird 
allein geführt), mind. 6 TN / max. 8 TN, 10% Ermäßigung mit 
Bad Sassendorf Card. Es ist eine Anmeldung/Reservierung bis 2 
Tage vorher notwendig unter Tel. 0151–22772312, Email: info@
finja-and-friends.de oder https://finja-and-friends.de/shop/. 

Qi Gong mit Elena Weißbach  
Fr., 18.30 Uhr – Mit der fernöstlichen Entspannungsmethode 
innere Ruhe, Ausgeglichenheit und neue Lebensenergie finden, 
Treffpunkt: Reha-Klinik Wiesengrund (Eingang  
Kurparkseite), Dauer: ca. 1 Std.*

Bewegung im Grünen 
Sa., 10.30 Uhr – Das Team Sauerland bringt Sie in  
Bewegung mit einfachen Übungen zur Beweglichkeit und  
Stabilisierung, Spaß und Fitness für jeden.  
Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.*
* Kosten: mit Bad Sassendorf Card kostenlos, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Ein­
wohner Card. Bitte bringen Sie das Geld passend mit. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.  Infos unter Tel. 02921-9433456.

 Entspannt          

Autogenes Training mit Gaby Felder, Klinik Lindenplatz 
(Weslarner Str. 29), Sporttherapie / Gruppenraum, Di. + Do. 
15.30 + 16.30 Uhr, Einführung und erste Übungen. Kosten: 
3,00 € mit Bad Sassendorf Card / mit Einwohner Card, sonst 
5,00 €. Es ist eine Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921–
5013512. Bitte Handtuch mitbringen! 

Vorträge und Workshops – besser leben! 

Eine Übersicht weiterer Freizeittipps finden Sie im Internet 
unter www.badsassendorf.de, Stichwort: Freizeitangebote 
und in der Gäste-Information (Haus des Gastes).

Meditations-Kontemplation-Zen – „Lebensheilung aus 
der Stille“ – die Übungsstunden Kontemplation und Zen geben 
u.a. Zeit zum Innehalten und stillem Lauschen in sich selbst. Durch 
diese Haltung der unmittelbaren Gegenwart wird die tiefere Heil­
kraft zur Gelassenheit, Achtsamkeit und zum positiven Lebensmut 
geweckt. Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst kleine Spen­
de erbeten.Bitte Decke, Handtuch, Socken und kleinen Imbiss 
mitbringen.Weitere Infos: Elke Vagt, Tel. 05923 – 4665. Mehrge­
nerationenhaus, Wasserstraße 10. Nächster Termin: 28.02.!
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Gesundheitstipps          

Apotheken
Kur-Apotheke, Kaiserstraße 7, Tel. 02921–3462170 
Mo. + Di + Do. 8.00–18.30 Uhr, Mi. + Fr. 8.00–18.00 Uhr 
Sa. 8.00–13.00 Uhr
Sälzer-Apotheke, Bahnhofstraße 16, Tel. 02921–347900 
Mo.-Fr. 8.00–18.30 Uhr, Sa. 9.00–13.00 Uhr

Apotheken-Notdienst (Wochenenden/Feiertage) 
Informationen unter Tel. 0800 00 22833 (kostenlos aus dem  
dt. Festnetz) / Mobil 22833 / www.akwl.de

Ärzte-Notdienst (Wochenenden/Feiertage)
 Notfallpraxis Soest Senator-Schwartz-Ring 8 (Klinikum 

Soest), Tel. 02921–3444471, Mo. + Di. + Do. 18.00–21.30 Uhr,  
Mi. + Fr. 15.00–21.30 Uhr, Sa. + So. + Feiertag 9.00–21.30 Uhr

 Im akuten Fall mobiler Notdienst: 01805–044100

Ambulante Pflegedienste
 Caritas Sozialstation, Mörikestr. 10 b, Tel. 02921–36060
 Betreuungsdienst Franz, Bahnhofstraße 4,  

      Tel. 02921–5991962
 Möhnemobil, Wiesenstraße 11, Tel. 02921–9813157
Petras Pflegeteam, Wasserstraße 1, Tel. 02921–54005
Ambulanter Dienst am Malerwinkel, Tel. 02921–5090  

(Beratungsgespräche nach § 37,3 SBG XI nach Vereinbarung 
und Mi., 09.30–11.00 Uhr Pflegeberatung)

Sanitätshaus Emil Kraft   Landwehr 1, Tel. 02921–5776

Rollatorenwelt Schillert  Bismarckstr. 23, Tel. 02921–3827258

Wichtige Adressen 

Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf 
Wasserstraße 9, Tel. 02921–3448679 
Infos unter: https://www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de/
mehrgenerationenhaus/monatsuebersicht 

Taxi     Tel. 02921–16000, –3278840 oder Tel. 02923-5099915

Fundbüro     Tel. 02921–50556

Seelsorge/Kirchen 

In der Reha- und Kurseelsorge sind für Sie da:
 Pfarrerin Brigitte Kölling  

(ev. / Tel. 0176–41617863, brigitte.koelling@kk-ekvw.de),
 Rehaseelsorgerin Sonja Rudolph  

(kath. / Tel. 0171–3330880), sonja.rudolph@pr-soest.de)
 Pfarrer Uwe van Raay  

(kath. /Tel. 02921–9442179, uwe.vanraay@pr-soest.de)

Über die regelmäßig in den Kliniken stattfindenden Gottes­
dienste und weitere Veranstaltungen der Seelsorger*innen 
informieren Sie gern Ihre Rezeptionen bzw. die Aushänge in 
den Kliniken.

Zu den Gottesdiensten und sonstigen Veranstaltungen der  
Kirchengemeinden sind Gäste herzlich willkommen. Über die  
Homepages www.pr-soest.de bzw.www.kirchengemeinde-bad-
sassendorf.de finden Sie alle weitergehenden Informationen.

Katholische Kirchengemeinde  
Heilige Familie Bad Sassendorf 
Pfarrbüro, Tel. 02921–55150, www.pr-soest.de

Evangelische Kirchengemeinde Bad Sassendorf & 
Lohne 
Gemeindebüro, Tel. 02921–3451700,  
www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de

Neuapostolische Kirche Bad Sassendorf    
Tel.: 02921–73982 

Freikirchliche Ev. Gemeinde Soest     
Tel.: 02921–82492

Informationen zu den Gottesdienst-Terminen finden Sie auf 
dem Aushang in der Gäste-Information Bad Sassendorf und im 
Soester Anzeiger (Auslage u.a. in den Westfälischen Salzwelten)

Telefonseelsorge     
Brauchen Sie einen Gesprächspartner?  
Wir hören zu – Tag und Nacht, Tel. 0800–1110111  
(gebührenfrei)!
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Noch bis Sonntag, 01.03.2026
Winterlounge & Eisstockschießen am Gradierwerk (Fr. 
14.00–19.00 Uhr, Sa. und So. 11.00–19.00 Uhr), nähere 
Informationen unter Tel. 02921–9433456 oder unter www.
badsassendorf.de/winterfunkeln, siehe außerdem 26. Februar 
bis 01. März 2026 LICHT AUS – Abschlussveranstaltung des 
Winterfunkelns.

Sonntag, 01. Februar 2026
14.00 Uhr Überblicksführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

Montag, 02. Februar 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 03. Februar 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: 
The Life of Chuck – In einer ame­
rikanischen Kleinstadt lebt Charles 
„Chuck“ Krantz (Tom Hiddleston), ein ge­
wöhnlicher Buchhalter, dessen Gesicht 
aus Werbung und Fernsehen bekannt 
ist. Während die Welt außerhalb von 
Naturkatastrophen und technologischen 
Zusammenbrüchen erschüttert wird, 
bleibt in der Stadt vor allem eines 
bestehen: eine tiefe Dankbarkeit gegen­

über Chuck. Doch wer ist dieser Mann, den niemand wirklich 
zu kennen scheint? Die Spur führt in seine Kindheit, zu seiner 
Großmutter (Mia Sara), die ihm ihre Leidenschaft für das Tanzen 
vermittelte, und zu seinem Großvater (Mark Hamill), der ihm 
nicht nur das Handwerk der Buchhaltung beibrachte, sondern 
auch ein Geheimnis rund um eine verschlossene Dachkammer 
hütete. Die Geschichte wirft eine zentrale Frage auf: Kann das 
Leben eines Einzelnen den Verlauf der ganzen Welt beeinflus­
sen (USA 2024, Drama, 111 Minuten, FSK 12)? Eintritt: mit Bad 
Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner 
Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

KalenderKalender

Mittwoch, 04. Februar 2026
14.30 Uhr Filmcafé in der Kulturscheune: 
Der Fuchs – Mitte der 1920er-Jahre übergibt 
die österreichische Familie Streitberger ihren 
jüngsten Sohn Franz (Simon Morzé) an einen 
Großbauern. Er soll sie mit harter Arbeit auf 
dem Gut des Großbauern unterstützen. Als er 
volljährig wird, kündigt er. Auf der Suche nach 
neuer Arbeit schließt er sich dem Bundesheer 
an. Doch der sensible Franz bleibt lieber für sich und kommt 
damit gar nicht gut bei den anderen Soldaten an. 1940 soll die 
Kompanie den Angriff auf Frankreich starten. Doch Franz findet 
zufällig einen verletzten Fuchswelpen und nimmt sich ihm an. Er 
pflegt den jungen Fuchs gesund und entdeckt, dass er Gefühle 
in ihm auslöst, die er vor langer Zeit so tief in sich verschlossen 
hatte (Deutschland/Österreich 2022, Biopic/Drama/Historie, 
118 Minuten, FSK 12). Eintritt inkl. Kaffee & Kuchen: 6,00 € mit 
Bad Sassendorf Card, sonst 12,00 € bzw. 11,00 € mit Einwohner 
Card. Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921–9433425 bis 
zum Vortag! Kulturscheune / Hof Haulle.

Donnerstag, 05. Februar 2026
13.00–17.00 Uhr Doggy Day – nehmen Sie Ihren vierbeinigen 
Liebling gern mit ins Erlebnismuseum, Eintritt: 2,00 €/Hund. 
Westfälische Salzwelten.
13.00–19.00 Uhr Damen-
tag DELUXE in der 
Börde Therme – Auf 
dem Programm stehen 
u.a. eine Klangschalen­
reise mit Gesichtsmaske, 
besondere Aufgüsse in 
den Saunen und Ent­
spannungszeremonien 
im Schwebebecken. Die 
Tarife können wie gewohnt gewählt werden. Manche Angebote 
sind kostenpflichtig, andere sind kostenlos. Infos unter www.
boerde-therme.de
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 5.
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

1110



19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Neustart: „2026“ – acht 
Gewohnheiten für ein wirklich erfülltes Leben! – Es ist an 
der Zeit Deinen „Kern-Lebensbereichen“ Gesundheit, Bezie­
hungen, Karriere und Sinnhaftigkeit mehr Aufmerksamkeit zu 
schenken und zu verstehen, wie wertvoll sie für Dich und Dein 
erfüllte Lebensgestaltung sind! Erhalte fundiertes Fachwissen 
zum Thema „Gewohnheiten, Routinen & Rituale“. Integriere 
gesunde Bewegung, Entspannung, Schlaf, Ernährung und 
Bildung in Deinen Alltag. Werde Dir Deinen eigenen Ressourcen 
bewusst und realisiere, dass ein gesundheitsbewusstes Ver­
halten, der Schlüssel für ein achtsames und zufriedenstellendes 
Leben ist! Hilfestellungen gibt Ihnen an diesem Abend Mental-, 
Kommunikations- & Stressmanagementcoach Markus Wolany 
(Infos unter www.markus-wolany.de).

Freitag, 06. Februar 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
14.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

21.30–01.00 Uhr Mitternachtsschwimmen in der 
Börde Therme – Freuen Sie sich auf das spätabend­
liche Baden in sprudelnder Sole und Musik aus den 
aktuellen Charts. Jeden 1. Freitag im Monat. Letzter 
Einlass: 23.30 Uhr, es gelten die normalen Badtari­
fe. Infos unter www.boerde-therme.de. 

Samstag, 07. Februar 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.

Sonntag, 08. Februar 2026
11.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

Montag, 09. Februar 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 10. Februar 2026
15.00 Uhr Bürgergespräch Bad Sassendorf – Vortrag der ABU 
(Arbeitsgemeinschaft Biologischer Umweltschutz im Kreis Soest 
e.V.) zum Thema „Insektensterben“, Kaffeetrinken im Anschluss. 
Verzehr auf eigene Kosten. Infos und Anmeldung bei Karin 
Lange unter Tel. 02921–3448642. Park-Café Sprenger.
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Die 
Farben der Zeit – Vier Cousins und Cousinen, 
die allesamt sehr unterschiedliche Leben 
führen, entdecken, dass sie eine ziemlich 
mysteriöse Familiengeschichte teilen. 1895 
verlässt ihre Vorfahrin Adèle (Suzanne Lindon), 
damals 21 Jahre alt, ihre Heimatstadt, um sich 
in Paris auf die Suche nach ihrer Mutter zu 
begeben. Sie entdeckt eine Stadt an der Schwelle zur Moderne, 
die mit dem Aufkommen der Fotografie und der Geburt der im­
pressionistischen Malerei die Kreativität der neuen Avantgarde 
beflügelt. Als ihre Nachkommen ihre Schritte Stück für Stück im­
mer weiter zurückverfolgen, enthüllen sie Adèles überraschende 
Vergangenheit (Frankreich/Belgien 2025, Tragikomödie, 126 Mi­
nuten, FSK 12). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 11. Februar 2026
15.00 Uhr „Spaziergang für die Sinne“ – Achtsamkeitsspazier­
gang im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.

Donnerstag, 12. Februar 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Selbstfürsorge als Burn-
out-Prävention – In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie 
bewusste Selbstfürsorge in Ihren Alltag integrieren können. 
Neben theoretischen Grundlagen zu Burnout und seinen 
Ursachen erwarten Sie praktische Übungen zur Entspannung, 
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Reflexionsfragen und einfache Strategien, um Stress frühzeitig 
zu erkennen und vorzubeugen. Ziel des Vortrags ist es, Ihnen 
wertvolle Impulse für mehr Wohlbefinden, innere Balance und 
nachhaltige Selbstfürsorge mit auf den Weg zu geben. Refe­
rentin: Stefanie Britt, Gesundheits- und Entspannungstrainerin, 
Infos unter www.stefaniebritt.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit 
Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune 
auf Hof Haulle.

Freitag, 13. Februar 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
14.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 14. Februar 2026
10.30–12.00 Uhr Lachen ist gesund! – In diesem Workshop 
lernen Sie verschiedene Lach-Techniken und -Übungen, mit 
denen das Wohlbefinden und die Gesundheit positiv beeinflusst 
werden können. Kosten: 12,00 € / mit Bad Sassendorf Card 
10,00 €. Mit Lach-Yoga-Therapeut Dieter Fechtel (Soester Lach­
schule), Anmeldung bis 13. Februar unter Tel. 0176–22866953 
oder www.neueblicke.org. Reha-Klinik Wiesengrund.
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.

Sonntag, 15. Februar 2026
11.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.
14.00 Uhr Themenführung „Die Geschichte von Salz und 
Sole in Bad Sassendorf“ in den Westfälischen Salzwelten, 
siehe „Führungen“ Seite 5.

Montag, 16. Februar 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 17. Februar 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Die Gesand-
te des Papstes – Gegen Ende des 19. Jahrhunderts 
wird die italienische Ordensschwester Francesca 
Cabrini (Cristiana Dell‘Anna) als persönliche Gesandte 
des Papstes Leo XIII (Giancarlo Giannini) nach New 
York geschickt. Dort, am Tor zur neuen Welt für Menschen aus 
aller Herren Ländern, soll sie sich um aus Immigrantenfamilien 
stammende Waisenkinder kümmern. Denn die haben niemanden. 
Doch wohlwollend wird Francesca nicht gerade aufgenommen in 
New York. Denn als Frau stößt sie dort auf wenig Gehör. Und nicht 
nur das, es wird sogar aktiv gegen ihre Vorhaben angearbeitet – 
einfach, weil die mächtigen Männer nicht tolerieren können, dass 
eine Frau Dinge in die Hand nimmt und sie am Ende schlecht da­
stehen lassen könnte (USA 2023, Biopic/Drama, 145 Minuten, FSK 
12). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € 
mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 18. Februar 2026
19.00 Uhr Ernährungs-Workshop „PowerFood-Kurs für 
Männer (schnell, gesund, lecker)“ mit Ernährungscoach Ute 
Nübel (im Speicher auf Hof Haulle / Westfälische Salzwelten), 
siehe „Vorträge & Workshops“ Seite 7.
20.00 Uhr Die Nacht der Musicals – Highlights aus den 
bekanntesten Musicals, eindrucksvoll interpretiert, dazu 
schwungvolle Tanzakrobatik, aufwendige Kostüme und Bühnen­
bilder. Veranstalter: pura vida, VVK ausschließlich online über 
Eventim (nicht in der Gäste-Information möglich). Tagungs- und 
Kongresszentrum.

Donnerstag, 19. Februar 2026
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 5.
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

Freitag, 20. Februar 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
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14.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 21. Februar 2026
10.00–12.00 Uhr „Wetter I“ – Beim 1. VDIni-Club-Treffen 2026 
nehmen die Kinder im Alter von sechs bis zwölf Jahren das Wetter 
unter die Lupe. Sie untersuchen, mit welchen Hilfsmitteln sie Wet­
ter messbar machen können und probieren sich daran aus. Gern 
auch für Kinder, die den VDIni-Club kennenlernen möchten (Kos­
tenbeitrag für Nichtmitglieder 8,00 €), Anmeldung unter metz@
salzwelten.de oder 02921–9433421. Westfälische Salzwelten.
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.

18.00 Uhr Saunanacht in der Börde 
Therme – Im Eintrittspreis (es gelten die 
gewohnten Saunatarife) ist der Eintritt 
in die Saunalandschaft (inkl. Nutzung 
der Badelandschaft bis 21.00 Uhr in 
Badekleidung, nach 21.00 Uhr textilfreies 
Baden im Aktivbecken möglich) und 

stündlich wechselnde Aufgusszeremonien. Leckere à la carte 
Gerichte und ein Angebot an verschiedenen Wohlfühlmassagen 
(bitte Termin vereinbaren!) runden den Abend ab. Weitere 
Informationen: www.boerde-therme.de

Sonntag, 22. Februar 2026
11.00–19.00 Uhr Winterlounge & Eisstockschießen  
am Gradierwerk, siehe Seite 10.
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr „Best of British“ – Konzert mit Publikumsliebling 
Claudia Hirschfeld – Auf dem Programm stehen Songs aus Groß­
britannien und Irland. Bereits seit über 30 Jahren ist die in Ense 
lebende Künstlerin professionell als Organistin und Keyboarderin 
unterwegs und zählt zu den absoluten Superstars an ihrem Inst­

rument. In ganz Europa, aber auch in Nord- 
und Südamerika sowie Arabien und China 
hat sie schon erfolgreich in die Tasten ge­
griffen und für Furore gesorgt. Neben ihrer 
Tätigkeit als Solistin hat sich Claudia Hirsch­
feld auch als Begleit-Orchester für namhafte 
Sänger, Chöre und Instrumentalsolisten 
einen Namen gemacht. Eintritt: VVK 18,00 € / Tageskasse: 21,00 € / 
je 3,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card, die Einwohner 
Card sowie für Schüler*innen/Studierende, je 1,00 € Ermäßigung 
auf die Sparkassen Joker Card. Kulturscheune / Hof Haulle.**

Montag, 23. Februar 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 24. Februar 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Der 
Salzpfad – Moth (Jason Isaacs) und Raynor 
(Gillian Anderson) stehen vor dem Nichts: Ihr 
Zuhause, ihr Vermögen und Moths Gesundheit 
sind verloren. Mit nur einem Rucksack und 
einem kleinen Zelt begeben sie sich auf eine mu­
tige Reise entlang des South West Coast Path, 
Englands berühmtem Küstenwanderweg. Ohne festen Wohnsitz 
wird der Ort, an dem sie ihr Lager aufschlagen, ihr neues Zu­
hause. Unterwegs kämpfen sie mit Vorurteilen, Ablehnung und 
der ständigen Sorge, nicht genug Geld für den nächsten Tag zu 
haben. Doch trotz aller Widrigkeiten finden sie in der Natur und 
in zufälligen Begegnungen Trost und Inspiration. Ihre Wande­
rung wird zu einer Reise zurück ins Leben, bei der sie ihre Liebe 
neu entdecken, innere Stärke entwickeln und den Grundstein 
für eine neue Zukunft legen (GB 2024, Biopic/Drama, 115 Minu­
ten, FSK 6). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 25. Februar 2026
15.00 Uhr „Spaziergang für die Sinne“ – Achtsamkeitsspazier­
gang im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.
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Donnerstag, 26. Februar bis Sonntag, 01. März 2026
LICHT AUS – Abschlussveranstaltung 
des Winterfunkelns – Lichtkunst, Video-
Projektionen und Laserinstallationen im 
Gradierwerk werden jeweils ab Dämmerung 
(ab ca. 18.00 Uhr) den Teil des Kurparks 
rund um das Gradierwerk erstrahlen lassen, 
Höhepunkte sind die kleine Lasershow am 
Freitagabend, die große Lasershow am 
Samstagabend und die große Feuershow 
mit AURORA am Sonntagabend. Jung und Alt 

sind eingeladen in eine bunte Welt der Fantasie und der Farben 
einzutauchen. Fürs leibliche Wohl sorgen wärmende wie kühle 
Getränke und Gastronomiestände (Donnerstag und Freitag, 
14.00–22.00 Uhr / Samstag und Sonntag, 11.00–22.00 Uhr). Der 
Eintritt ist frei. Veranstalter: Heimat- und Kulturverein Bad Sas­
sendorf e.V. in Kooperation mit dem Förderverein Westfälische 
Salzwelten e.V., nähere Informationen unter Tel. 02921–9433456 
oder unter www.badsassendorf.de/winterfunkeln.

Donnerstag, 26. Februar 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
14.00–22.00 Uhr LICHT AUS – Abschlussveranstaltung des 
Winterfunkelns, siehe oben, 14.00–22.00 Uhr Gastronomie inkl. 
Winterlounge und Eisstockschießen, ab 18.00 Uhr Lichtkunst etc.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Feng Shui für Ihr Zuhause 
– Mehr Wohlfühlen und Energie im Alltag –  Unser Zuhause 
sollte ein Ort der Erholung und Regeneration sein – besonders in 
herausfordernden Zeiten. Mit Feng Shui verändern sich unsere 
Räume so, dass sie uns mit mehr Balance und Vitalität in unserem 
Alltag versorgen. Schon kleine Veränderungen der Möblierung, 
Raumgestaltung oder -aufteilung können unser Wohlbefinden spür­
bar verbessern. Sie wirken sich direkt auf unser vegetatives Nerven­
system aus und reduzieren unbewussten Stress und fördern innerer 
Balance. Das klassische Feng Shui bedient sich nicht der Esoterik. 
Ich zeige Ihnen anhand konkreter Beispiele, wie der Energiefluss 
innerhalb von Räumen Ihr Wohlbefinden beeinflusst. Sie erfahren, 
wie das Auflösen von räumlichen Energieblockaden und die gezielte 
Lenkung der Raumenergie Ihr persönliches Qi – die Lebensenergie 
– harmonisiert und so Vitalität, Konzentration und Ausgeglichenheit 
unterstützt. Referentin: Beatrix Beierle-Brinkmann, Infos unter 
www.beierle-brinkmann.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner 

Card / mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 27. Februar 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
14.00–22.00 Uhr LICHT AUS – Abschlussveranstaltung des 
Winterfunkelns, siehe linke Seite, 14.00–22.00 Uhr Gastro­
nomie inkl. Winterlounge und Eisstockschießen, ab 18.00 Uhr 
Lichtkunst etc., ca. 20.30 Uhr Lasershow light am Gradierwerk.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 28. Februar 2026
10.00–14.00 Uhr Zen-Kontemplation „Lebensheilung aus 
der Stille“ – Kursleiterin: Elke Vagt. Bitte Decke, Handtuch, 
Socken und kleinen Imbiss mitbringen. Weitere Informationen 
unter Tel. 05923 – 4665. Mehrgenerationenhaus.
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00–22.00 Uhr LICHT AUS – Abschlussveranstaltung des 
Winterfunkelns, siehe linke Seite, 11.00–22.00 Uhr Gastro­
nomie inkl. Winterlounge und Eisstockschießen, ab 18.00 Uhr 
Lichtkunst etc., ca. 20.30 Uhr Lasershow am Gradierwerk.
15.30 Uhr Kinderkino in der Kultur-
scheune: Lilly und die Kängurus – Der 
abgehalfterte Fernsehmoderator Chris 
Masterman (Ryan Corr) bekommt schon 
lange keine sonderlich glanzvollen Aufträge 
mehr angeboten. So findet er sich als auf 
dem Weg in Richtung australische Pampa 
wieder. Broome heißt das verschlafene 
Nest, wo Chris aufschlagen soll. Die Fahrt 
ins Outback ist jedoch nicht gerade aufregend. Als Chris jedoch 
in einem Moment der Unachtsamkeit in Känguru-Junges über 
den Haufen fährt, ist er wieder voll da. Er will das verletzte 
Tier retten und gerät auf der Suche nach Hilfe an Charlie (Lily 
Whiteley), ein elfjähriges indigenes Mädchen, das sich ihm bei 
seiner Mission anschließt (Australien 2025, Abenteuer/Familie/
Komödie, 107 Minuten, FSK 6). Eintritt: 4,00 €. Bei Vorlage einer 
Sparkassen Knax-KlubKarte gibt es außerdem eine Tüte Popcorn 
gratis. Kulturscheune / Hof Haulle.
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16.00 Uhr Kabarettführung „Salz auf meiner Haut“ – Ob be­
antragte „Kneipenkuren“, legendäre Kurpark-Geschichten oder 
das Sassendorfer Ratespiel „Ehepartner oder Kurschatten?“ – 
Diese Führung verbindet Wissen, Witz und Würze. Ein Erlebnis 
für alle, die Bad Sassendorf mit einem Augenzwinkern neu 
entdecken möchten. Eine Anmeldung ist bis eine Woche vorher 
erforderlich unter Tel. 02921–9433435. Kosten: 16,00 €/Person 
zzgl. Eintritt. Westfälische Salzwelten.

Sonntag, 01. März 2026
11.00–22.00 Uhr LICHT AUS – Abschlussveranstaltung des 
Winterfunkelns, siehe Seite 18, 11.00–22.00 Uhr Gastronomie 
inkl. Winterlounge und Eisstockschießen, ab 18.00 Uhr Licht­
kunst etc., ca. 20.30 Uhr Feuershow mit AURORA am Platz Nass.
14.00 Uhr Überblicksführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr CANZONI – so 
klingt Italien! – Konzert 
mit dem Trio Jassiko & DIE 
RINELLAS, ein Konzert 
über Sehnsucht, Poesie 
und die zeitlose Schönheit 
der italienischen Musik. 
Die Rinellas interpretieren 
die großen Klassiker 
Italiens – von „Caruso“ bis 
„Volare“ – neu und ent­
decken vergessene Lieder 
(„untold chansons“), die 
von Liebe, Freiheit und 

Lebensfreude erzählen. Mit einer faszinierenden Mischung aus 
Live-Gesang, filmischen Elementen und einem Hauch mediter­
raner Magie entführen sie das Publikum auf eine Reise in das 
Italien der Träume. CANZONI – So klingt Italien ist ein Abend 
voller Leidenschaft, Eleganz und Klangfarben – eine Hommage 
an die Melodien, die Generationen verbinden. Eintritt: VVK 
15,00 € / Tageskasse: 18,00 € / 5,00 € Ermäßigung auf die Bad 
Sassendorf Card / 3,00 € Ermäßigung auf die Einwohner Card 
sowie für Schüler*innen/Studierende / 1,00 € Ermäßigung auf 
die Sparkassen Joker Card. Kulturscheune / Hof Haulle.**

**Vorverkauf in der Gäste-Information Bad Sassendorf und über www.ticket-badsassendorf.de, über 
www.hellwegticket.de und bei den Vorverkaufsstellen der Sparkasse Hellweg-Lippe.

Die Einwohner Card kostet 20,00 € für ein Jahr (gültig ab 
Ausstellungstag) und ist erhältlich in der Gäste-Information 
und im Bürgerbüro im Rathaus. 
 
Ihre Vorteile sind u.a. kostenfreie Nutzung des Bürger-
busangebots, der Bücherei im Haus des Gastes und der 
Leselounge in den Westfälischen Salzwelten, Ermäßigungen 
in der Börde Therme und in den Westfälischen Salzwelten, 
bei Veranstaltungen in der Kulturscheune und im Tagungs-
zentrum sowie bei den Gesund im Kurpark-Kursen.  
Nähere Infos gibt es in der Gäste-Information, Kaiserstraße 14, 
Tel. 02921–943 3456.

Kennen Sie schon die 

Ihre  Vortei le  mit  der 
Einwohner Card 2026

Einwohner Card?

20



01.03., 15.30 Uhr	 Trio Jassiko & DIE RINELLAS**
02.–08.03.	 Aktionswoche in der Meersalzgrotte 
	 Infos unter www.boerde-therme.de
03.03., 19.30 Uhr 	 und an jedem weiteren Dienstag 
	 Kino in der Kulturscheune**
04.03., 14.30 Uhr 	 Film-Café in der Kulturscheune 
	 mit Kaffee und Kuchen**
05.03., 14.00 Uhr	 Doggy-Tour im Erlebnismuseum 
	 Westfälische Salzwelten,  
	 Infos unter Tel. 02921–9433435
08.03., 15.30 Uhr	 „Evergreens und Filmmelodien  
	 der 20er bis 50er Jahre –Programm zum  
	 Int. Frauentag“ – Konzert der Dresdner  
	 Salondamen**
14.–15.03., 	 Kreativmarkt – Ostern, 
je 11.00–18.00 Uhr 	Frühlingsdekoration u.v.m.*
21.03., 18.00 Uhr	 Saunanacht in der BördeTherme 
	 Infos unter www.boerde-therme.de 
22.03., 15.30 Uhr 	 Fiesta!-Konzert mit Claudia Hirschfeld**
27.03., 19.30 Uhr	 LOL – Die Comedy Start Up-Show**
28.03., 19.30 Uhr	 Mavericks: Country-Superstars  
	 Tribute-Show**
28.03.–19.04.	 „Bad Sassendorf blüht auf“ –  
	 Frühlingsdekoration im Ortszentrum 
	 Infos unter Tel. 02921-9433456
*Tagungs- und Kongresszentrum   **Kulturscheune / Hof Haulle     

Vorschau März 2026
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GEMEINSAM KULTUR ERLEBEN
H i g h l i g h t s  i m  F e b r u a r / M ä r z

  0 29 21-94 334 20      www.tuk-badsassendorf.de
Tagungs- und Kongresszentrum, Eichendorff straße 2

Kulturscheune auf Hof Haulle, An der Rosenau 2 
59505 Bad Sassendorf

       

So. 08.03.26 • 15.30 Uhr
DRESDNER SALONDAMEN   „Ever-
greens & Filmmelodien der 20er bis 
50er Jahre“
Ein Programm zum Internationalen Frauentag: auf diesem 
musikalischen Weg begleiten Sie die Diven der Filmge-
schichte des vergangenen Jahrhunderts.
Tagungs- und Kongresszentrum     
Vorverkauf: 39,00 € inkl. 2 Minitörtchen und Kaff ee*

*3,00 € Ermäßigung mit Bad Sassen-
dorf Card, Einwohner Card sowie für 
Schüler*innen und Studierende / 
1,00 € Ermäßigung auf die Joker Card 
der Sparkasse

Vorverkauf: Gäste-Information, Kaiserstraße 14, 59505 Bad Sassendorf, 
02921 94334-56, über die Sparkassen im Kreis Soest,  
unter www.hellwegticket.de und 
www.ticket-badsassendorf.de

Mi. 18.02.2026 • 20.00 Uhr
DIE NACHT DER MUSICALS  
Highlights aus den bekanntesten Musicals eindrucksvoll 
und stimmungsstark präsentiert, zudem erwarten Sie 
schwungvolle Tanzakrobatik, aufwendige Kostüme und 
Bühnenbilder.
Tagungs- und Kongresszentrum     
Vorverkauf: ab 45,10 € nur über Eventim 

So. 01.03.26 • 15.30 Uhr
DIE RINELLAS & TRIO JASSIKO  
„Canzoni – So klingt Italien“
Mit einer faszinierenden Mischung aus Live-Gesang, 
fi lmischen Elementen und einem Hauch mediterraner 
Magie wird das Publikum auf eine Reise in das Italien der 
Träume entführt.
Kulturscheune     
Vorverkauf: 15,00 € Abendkasse 18,00 € *
5,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card, Je 3,00 € Ermäßigung auf 
die Einwohner Card, für Schüler*innen und Studierende, 1,00 € Ermäßi-
gung auf die JokerCard der Sparkasse

So. 22.02.26  • 15.30 Uhr
CLAUDIA HIRSCHFELD    
„Best of British“
Die beliebte Musikerin präsentiert Songs aus Großbritanni-
en und Irland.
Kulturscheune     
Vorverkauf: 18,00 €       Abendkasse 21,00 €*


