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Liebe Gäste!
Diese Broschüre liefert Ihnen einen Überblick über die Veran­
staltungen, die im April bei uns stattfinden. Wir wünschen Ihnen 
beste Unterhaltung!   
Ihr Team der Gäste-Information Bad Sassendorf

Weitere aktuelle Informationen erhalten Sie auf Wunsch gerne 
mit unserem Bad Sassendorf-Newsletter – natürlich kostenlos. 
      Facebook-Fan werden unter www.facebook.com/badsassendorf

      @badsassendorf.besserleben	 Folge uns 
#badsassendorf 	 WhatsApp
#lassdichinspirieren   
#besserleben
Haben Sie Fragen zu unseren Veranstaltungen?

So finden Sie uns: 
Gäste-Information im Haus des Gastes 
Kaiserstraße 14 (direkt in der Fußgängerzone) 

  Tel. 02921–9433456        info@badsassendorf.de
 www.badsassendorf.de

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag          		  09.30 bis 16.30 Uhr
Samstag  		  10.00 bis 14.00 Uhr
Sonntag und Feiertage		  geschlossen
Außerhalb unserer Öffnungszeiten sind gern auch die Kolleg*innen der Westfä-
lischen Salzwelten für Sie da (Di.–Fr. 10.00–17.00 Uhr, Sa./So. 10.00–18.00 Uhr, 
Karfreitag und Ostersonntag geschlossen, dafür Ostermontag geöffnet). Die Aus-
stellung rund um die Themen Salz, Sole und Moor ist immer einen Besuch wert! 

Inhalt
Regelmäßig im Programm:

Konzerte, Kino, Lesen� Seite 4
Führungen / Aktiv� Seite 5
Aktiv / Gesund im Kurpark / Entspannt �  Seite 6
Entspannt / besser leben! / Gesundheitstipps� ab Seite 7
Seelsorge / Kirchen� Seite 9

Kalender� ab Seite 10
Vorschau Mai� Seite 22
Ortsplan� Seite 23

Titel-Foto: Mit „Bad Sassendorf blüht auf“ helfen die Bad Sassendorfer Kaufleute dem Frühling auf die Sprünge, an 
vielen Plätzen gibt es bunte Hingucker!

 FERIENSPIELE 
EINE PRISE SALZ - BACKEN IN DEN OSTERFERIEN

Runde 1: 30.03.-02.04., 10 - 13 Uhr
Runde 2: 07.04.-10.04., 10 - 13 Uhr

Der Bäcker hat gerufen! Wer will guten Kuchen backen, der 
muss haben sieben Sachen. Aber warum Salz?

Anmeldung bis eine Woche vor Beginn möglich

22.04., 19 Uhr ERNÄHRUNGS-WORKSHOP
Gesunde Ernährung, gemeinsames Kochen, Genießen!

Thema: Gesund kochen bei Lipödem
Anmeldung bis Vortag möglich, jede*r ist herzlich willkommen!

ÖFFENTLICHE FÜHRUNGEN IM APRIL
Öffentliche Kurparkführungen** finden jeden Montag um 

15 Uhr statt, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk
Öffentliche Gradierwerkführungen** finden jeden Freitag 

um 15 Uhr statt, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk
Öffentliche Salzspuren-Führungen** durch Bad Sassendorf 

finden jeden Samstag um 11 Uhr statt; 
Treffpunkt: Westfälische Salzwelten

Öffentliche Museums-Führungen** mit wechselnden The-
men finden jeden Sonntag um 14 Uhr statt

   ** mit Bad Sassendorf-Card 
kostenlos!

An der Rosenau 2
59505 Bad Sassendorf

Telefon 0 29 21 / 94 334 35
info@salzwelten.de

mehr Infos: www.salzwelten.de

Besondere Öffnungszeiten zu Ostern
Karfreitag (03.04.) und Ostersonntag (05.04.) geschlossen
Ostersamstag (04.04.) und Ostermontag (06.04.) geöffnet
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                    Öffentliche Kurparkführung mit Gäste-
begrüßung    Montag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf 
Card frei, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten*
Öffentliche Gradierwerkführung Führung rund ums neue 
Erlebnisgradierwerk im Kurpark mit Informationen zur Geschichte, 
Architektur sowie zur Nutzung und Technik dieses einzigartigen Bau­
werks. Freitag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 
5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten* Nicht am Karfreitag, 03.04.!

Öffentliche Führung entlang der „Sassendorfer  
Salzspuren“ mit Gästebegrüßung    Rundgang durch den 
Ort und Kurpark mit Informationen zur Geschichte und aktuellen Tipps. 
Samstag, 11.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 5,00 € 
bzw. 3,00 € mit Einwohner Card. Treffpunkt: Empfang/Westfälische 
Salzwelten, Dauer: ca. 60–90 Minuten* 

Öffentliche Führungen in den Westfälischen Salzwelten 
Sonntag, 14.00 Uhr, Themen siehe Kalender, Kosten: mit Bad 
Sassendorf Card frei, sonst 7,50 € bzw. 6,00 € mit Einwohner 
Card (= Eintrittsgeld), Dauer: ca. 60–90 Minuten* Nicht am 
Ostersonntag, 05.04.!
* keine Anmeldung erforderlich, Mindestteilnehmerzahl 3 Personen,  
Dauer: 3–5 Pers. ca. 60 Min. / ab 5 Pers. ca. 90 Min., Kinder bis 5 Jahre frei / 
Kinder ab 6, Studierende, Schüler*innen, Arbeitslose, Schwerbehinderte, Sozial­
passinhaber*innen, Bundesfreiwilligendienstleistende ermäßigt

Weitere Informationen zu den Führungen rund um die  
Westfälischen Salzwelten unter Tel. 02921–9433435.

Aktiv          

Tanz im Hotel & Kur-Café Bad Sassendorf jeden  
Donnerstag, 14.00–17.30 Uhr und Sonntag, 14.00–18.00 Uhr  
Tanzvergnügen (Eintritt: 5,00 €), Infos unter Tel. 02921–55110 

Tanz im Café am Teich Jeden Samstag, ab 19.00 Uhr Musik 
und Tanz, Infos unter Tel. 02921–52030

Geführte Wanderungen (ca. 6–8 km)  
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat mit dem Sauerländischen 
Gebirgsverein (SGV), Treffpunkt: 14.00 Uhr, Kulturscheune/Hof 
Haulle, Dauer: ca. 2 Std., Infos unter Tel. 02945–1042.

Geführte Radtouren (ca. 25 km) 
Die geführten Radtouren finden ab Mai 2026 wieder statt.

Konzerte / Kino / Lesen

Konzerte mit dem Trio Jassiko
Das Trio „Jassiko“ unter der Leitung 
von Kálmán Oláh (Konzertmeister und 
Violinen-Solist), Roland Danyi (Klari­
nette und Saxofon) und Attila Székely 
(Klavier), sorgt rund ums Jahr in Bad 
Sassendorf für gute Unterhaltung. 
I.d.R. einmal im Monat lädt das Trio 

zu einem Konzert mit Gastsolist*in in die Kulturscheune / Hof 
Haulle ein (nächster Termin: 12.04., 15.30 Uhr).

Kino in der Kulturscheune
Außergewöhnliches Ambiente und ausgewählte Filme  

 jeden Dienstag 19.30 Uhr verwandelt sich die 
Kulturscheune in einen gemütlichen Kinosaal. Eintritt: 
mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € 
mit Einwohner Card  

 Kinderkino: i.d.R. jeden letzten Samstag  
im Monat um 15.30 Uhr. Eintritt 5,00 €. Bei Vorlage einer Spar­
kassen Knax-KlubKarte gibt es außerdem eine Tüte Popcorn 
gratis. Nächster Termin: 25.04.!

Karten- und Platzreservierung unter Tel. 02921–9433425. Die 
Karten müssen bis eine halbe Stunde vor dem Film abgeholt 
werden. Alle Termine und Infos zu den Filmen sind nachzulesen 
unter www.tuk-badsassendorf.de   

Leselounge in den Westfälischen Salzwelten 
Di.–Fr., 10.00–17.00 Uhr, Sa./So., 10.00–18.00 Uhr  
(Karfreitag und Ostersonntag geschlossen, dafür  
Ostermontag geöffnet). Verschiedene Tageszeitungen  
und Zeitschriften liegen bereit, gern können Sie im Siedecafé 
auch einen Kaffee dazu trinken. Infos unter Tel. 02921–9433435. 

Bücherei im Haus des Gastes
(Gäste-Information, Kaiserstraße 14, Öffnungs- 
zeiten siehe S. 3) Mit der Bad Sassendorf Card und 
der Einwohner Card ist die Ausleihe kostenlos.

Führungen
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Ernährungsberatung/Koch-Workshop mit Ute Nübel  
(im Speicher auf Hof Haulle / Westfälische Salzwelten)  
Mi., 19.00 Uhr (1x im Monat, nächster Termin: 22.04.) – Lernen Sie 
leckere, einfache, schnelle Rezepte kennen, die auf die bestimm­
ten Bedürfnisse (z.B. Erkrankungen, Allergien) abgestimmt sind 
und genießen Sie diese! Kosten: mit Bad Sassendorf Card 10,00 € 
/ mit Einwohner Card 15,00 € / sonst 20,00 €. Anmeldung bis zum 
Vortag, 12.00 Uhr erforderlich. Mind. 6, max. 12 Teilnehmer*in­
nen. Infos unter Tel. 02921–9433435 / www.salzwelten.de

Vortrag besser leben! in der Kulturscheune 
jeden Donnerstag, 19.30–21.00 Uhr, verschiedene 
Themen (siehe Kalender), Infos unter Tel. 02921–
9433420. Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 
6,00 € bzw. 4,00 € mit Einwohner Card.  

Gesundheitstipps            

Börde-Therme Bad Sassendorf 
Informationen zu den aktuellen Öffnungszeiten und Angeboten 
der Börde-Therme finden Sie unter www.boerde-therme.de

Unterwassergymnastik in der Börde-Therme 
Mo.–Do., 11.30 und 15.00 Uhr / Fr., 11.30 Uhr, Info & Anmel­
dung unter Tel. 02921–321410, www.boerde-therme.de

Therapiezentrum/Kurmittelhaus 
Zeiten Terminvergabe: Mo.–Fr., 08.00–11.30 Uhr sowie Mo.–
Do., 13.00–14.00 Uhr (Kaiserstraße 16, Nebeneingang), sonst 
telefonisch unter 02921–5014422.

Gesund

Tanzen im Tagungszentrum mit Mariola Kickelbick  
Mo., 15.30 Uhr – Musik, Bewegung und Spaß  
für jeden, Dauer: ca. 1 Std.* Kein Kurs  
an Ostermontag, 06.04.!

Spaziergang für die Sinne – Achtsamkeits-
spaziergang im Kurpark mit Christiane Schnitker 
Mi. (ungerade Wochen), 15.00 Uhr – Spaziergang mit Achtsamkeits­
übungen, Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.* 

Alpaka-Spaziergang mit Sabrina Stroick 
Do., 15.30 Uhr (gerade Wochen) – Gemütlicher Spaziergang 
mit vier flauschigen Begleitern (1 Alpaka für 1–2 Personen ab 
12 Jahre), Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 
1,5 Std., Kosten: 30,00 € pro Person (1 Alpaka wird auch von 1 
weiteren Person geführt) / 60,00 € pro Person (1 Alpaka wird 
allein geführt), mind. 6 TN / max. 8 TN, 10% Ermäßigung mit 
Bad Sassendorf Card. Es ist eine Anmeldung/Reservierung bis 2 
Tage vorher notwendig unter Tel. 0151–22772312, Email: info@
finja-and-friends.de oder https://finja-and-friends.de/shop/. 
Keine Tour am 02.04.!

Qi Gong mit Elena Weißbach  
Fr., 18.30 Uhr – Mit der fernöstlichen Entspannungsmethode 
innere Ruhe, Ausgeglichenheit und neue Lebensenergie finden, 
Treffpunkt: Reha-Klinik Wiesengrund (Eingang  
Kurparkseite), Dauer: ca. 1 Std.* Kein Kurs  
an Karfreitag, 03.04.!

Bewegung im Grünen 
Sa., 10.30 Uhr – Das Team Sauerland bringt Sie in  
Bewegung mit einfachen Übungen zur Beweglichkeit und  
Stabilisierung, Spaß und Fitness für jeden.  
Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.*
* Kosten: mit Bad Sassendorf Card kostenlos, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Ein­
wohner Card. Bitte bringen Sie das Geld passend mit. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.  Infos unter Tel. 02921-9433456.

 Entspannt          

Autogenes Training mit Gaby Felder, Klinik Lindenplatz 
(Weslarner Str. 29), Sporttherapie / Gruppenraum, Di. + Do. 
15.30 + 16.30 Uhr, Einführung und erste Übungen. Kosten: 
3,00 € mit Bad Sassendorf Card / mit Einwohner Card, sonst 
5,00 €. Es ist eine Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921–
5013512. Bitte Handtuch mitbringen! 

Vorträge und Workshops – besser leben! 

Eine Übersicht weiterer Freizeittipps finden Sie im Internet 
unter www.badsassendorf.de, Stichwort: Freizeitangebote 
und in der Gäste-Information (Haus des Gastes).

Meditations-Kontemplation-Zen – „Lebensheilung aus 
der Stille“ – die Übungsstunden Kontemplation und Zen geben 
u.a. Zeit zum Innehalten und stillem Lauschen in sich selbst. Durch 
diese Haltung der unmittelbaren Gegenwart wird die tiefere Heil­
kraft zur Gelassenheit, Achtsamkeit und zum positiven Lebensmut 
geweckt. Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst kleine Spen­
de erbeten.Bitte Decke, Handtuch, Socken und kleinen Imbiss 
mitbringen.Weitere Infos: Elke Vagt, Tel. 05923 – 4665. Mehrge­
nerationenhaus, Wasserstraße 10. Nächster Termin: 25.04.!
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Gesundheitstipps          

Apotheken
Kur-Apotheke, Kaiserstraße 7, Tel. 02921–3462170 
Mo. + Di + Do. 8.00–18.30 Uhr, Mi. + Fr. 8.00–18.00 Uhr 
Sa. 8.00–13.00 Uhr
Sälzer-Apotheke, Bahnhofstraße 16, Tel. 02921–347900 
Mo.-Fr. 8.00–18.30 Uhr, Sa. 9.00–13.00 Uhr

Apotheken-Notdienst (Wochenenden/Feiertage) 
Informationen unter Tel. 0800 00 22833 (kostenlos aus dem  
dt. Festnetz) / Mobil 22833 / www.akwl.de

Ärzte-Notdienst (Wochenenden/Feiertage)
 Notfallpraxis Soest Senator-Schwartz-Ring 8 (Klinikum 

Soest), Tel. 02921–3444471, Mo. + Di. + Do. 18.00–21.30 Uhr,  
Mi. + Fr. 15.00–21.30 Uhr, Sa. + So. + Feiertag 9.00–21.30 Uhr

 Im akuten Fall mobiler Notdienst: 01805–044100

Ambulante Pflegedienste
 Caritas Sozialstation, Mörikestr. 10 b, Tel. 02921–36060
 Betreuungsdienst Franz, Bahnhofstraße 4,  

      Tel. 02921–5991962
 Möhnemobil, Wiesenstraße 11, Tel. 02921–9813157
Petras Pflegeteam, Wasserstraße 1, Tel. 02921–54005
Ambulanter Dienst am Malerwinkel, Tel. 02921–5090  

(Beratungsgespräche nach § 37,3 SBG XI nach Vereinbarung 
und Mi., 09.30–11.00 Uhr Pflegeberatung)

Sanitätshaus Emil Kraft   Landwehr 1, Tel. 02921–5776

Rollatorenwelt Schillert  Bismarckstr. 23, Tel. 02921–3827258

Wichtige Adressen 

Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf 
Wasserstraße 9, Tel. 02921–3448679 
Infos unter: https://www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de/
mehrgenerationenhaus/monatsuebersicht 

Taxi     Tel. 02921–16000, –3278840 oder Tel. 02923-5099915

Fundbüro     Tel. 02921–50556

Seelsorge/Kirchen 

In der Reha- und Kurseelsorge sind für Sie da:
 Pfarrerin Brigitte Kölling  

(ev. / Tel. 0176–41617863, brigitte.koelling@kk-ekvw.de),
 Rehaseelsorgerin Sonja Rudolph  

(kath. / Tel. 0171–3330880), sonja.rudolph@pr-soest.de)
 Pfarrer Uwe van Raay  

(kath. /Tel. 02921–9442179, uwe.vanraay@pr-soest.de)

Über die regelmäßig in den Kliniken stattfindenden Gottes­
dienste und weitere Veranstaltungen der Seelsorger*innen 
informieren Sie gern Ihre Rezeptionen bzw. die Aushänge in 
den Kliniken.

Zu den Gottesdiensten und sonstigen Veranstaltungen der  
Kirchengemeinden sind Gäste herzlich willkommen. Über die  
Homepages www.pr-soest.de bzw.www.kirchengemeinde-bad-
sassendorf.de finden Sie alle weitergehenden Informationen.

Katholische Kirchengemeinde  
Heilige Familie Bad Sassendorf 
Pfarrbüro, Tel. 02921–55150, www.pr-soest.de

Evangelische Kirchengemeinde Bad Sassendorf & 
Lohne 
Gemeindebüro, Tel. 02921–3451700,  
www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de

Neuapostolische Kirche Bad Sassendorf    
Tel.: 02921–73982 

Freikirchliche Ev. Gemeinde Soest     
Tel.: 02921–82492

Informationen zu den Gottesdienst-Terminen finden Sie auf 
dem Aushang in der Gäste-Information Bad Sassendorf und im 
Soester Anzeiger (Auslage u.a. in den Westfälischen Salzwelten)

Telefonseelsorge     
Brauchen Sie einen Gesprächspartner?  
Wir hören zu – Tag und Nacht, Tel. 0800–1110111  
(gebührenfrei)!

98



Samstag, 28. März bis Sonntag, 19. April 2026
Bad Sassendorf blüht auf! – Mit 
Schwung durch Bad Sassendorf – Mit 
frischem, grünem Rasen und vielen 
leuchtenden Blumen legen die Bad 
Sassendorfer Kaufleute ein farben­
frohes Band durch das Ortszentrum und 
helfen dem Frühling auf die Sprünge. 
Entdecken Sie beim Bummel durch den 
Ort aktuelle Trends für das Frühjahr 
und den Sommer! Neu sind die Hüpf­
felder, mit denen auch Sie in Bewegung 
kommen. Besondere Hingucker sind 
außerdem die 300 von den Kindern der 

Bewegungs-Kita Schützenstraße bemalten Ostereier, die den 
Osterbaum und die Schaufenster der Geschäfte schmücken.  
Der grüne Rasen wird von der Rasenschule Maas frisch ge­
schält. Für besondere Deko- und Foto-Punkte sorgen die Firmen 
Spielgeräte Kindt und Blumen Gerken. Die Aktion wird auch von 
der Sparkasse Hellweg-Lippe unterstützt. Vielen Dank dafür! 

Donnerstag, 02. April 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
13.00–17.00 Uhr Doggy Day – nehmen Sie Ihren vierbeinigen 
Liebling gern mit ins Erlebnismuseum, Eintritt: 2,00 €/Hund. 
Westfälische Salzwelten.

13.00–19.00 Uhr Damentag DE-
LUXE in der Börde Therme – Auf 
dem Programm stehen u.a. eine 
Klangschalenreise mit Gesichts­
maske, besondere Aufgüsse in 
den Saunen und Entspannungs­
zeremonien im Schwebebecken. 
Die Tarife können wie gewohnt 

gewählt werden. Manche Angebote sind kostenpflichtig, andere 
sind kostenlos. Infos unter www.boerde-therme.de
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 5.
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

KalenderKalender

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Glück! Ist Glück erlernbar? 
– In diesem Vortrag wollen wir darüber philosophieren, wie Sie 
ihr ganz persönliches Glück und ihre Lebensfreude wachsen 
lassen können. Glück ist lernbar und auch kein Zufall. Viele 
wissenschaftliche Forschungen haben bestätigt, dass glückliche 
Menschen nicht nur älter werden, sondern mit Schicksals­
schlägen besser umgehen können. Es sollen einige Glücks­
trainings-Methoden aus der Glücksforschung und der Positiven 
Psychologie vorgestellt werden, die Sie im Alltag umsetzen 
können. Die moderne Gehirnforschung bestätigt, es lohnt sich, 
sein Glück und Wohlbefinden zu trainieren und so einen großen 
Schritt in Richtung eines glücklichen und erfüllten Lebens zu 
gehen. Referentin: Prof. Dr. Gabriele Hoppe, Professorin an 
der Internationalen Berufsakademie Bochum.   Kosten: 6,00 € 
/ 4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. 
Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 03. April 2026 – Karfreitag
21.30–01.00 Uhr Mitternachts-
schwimmen in der Börde Therme 
– Freuen Sie sich auf das spätabend­
liche Baden in sprudelnder Sole und 
Musik aus den aktuellen Charts. 
Jeden 1. Freitag im Monat. Letzter 
Einlass: 23.30 Uhr, es gelten die nor­
malen Badtarife. Infos unter www.boerde-therme.de. 

Samstag, 04. April 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
19.30 Uhr Duo Saitenlage: 
„Deutsch, akustisch und authen-
tisch“ – dafür steht die Musik des 
Duos. Katharina Plog (Gesang, Gi­
tarre) und Christoph Gernet (Klavier, 
Gesang, Akkordeon) spielen Eigen­
kompositionen und ausgewählte 
deutschsprachige Stücke von Gregor 
Meyle, Nena, Revolverheld, Rosen­
stolz, Sarah Connor u.v.m. Neben 
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vielen Ohrwürmern präsentieren sie auch einige weniger 
bekannte musikalische Perlen, die auf besondere Weise zum Zu­
hören und Träumen einladen. Mit Witz, Charme und Spielfreude 
möchten die beiden Musiker ihre Zuhörer auf eine kurzweilige 
musikalische Reise fernab des grauen Alltags mitnehmen und 
verzaubern. Eintritt: VVK 13,00 € / Abendkasse: 16,00 € / je 
3,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card und die Ein­
wohner Card sowie für Schüler*innen/Studierende, je 1,00 € 
Ermäßigung auf die Sparkassen Joker Card. Kulturscheune / Hof 
Haulle.**

Sonntag, 05. April 2026 – Ostersonntag
19.00 Uhr Die Jugendfeuerwehr Bad Sassendorf lädt auf der 
Weide des Rumkerhofs zu einem großen Osterfeuer ein. 
Fürs leibliche Wohl ist mit Bratwurst und Getränken gesorgt. 
Weitere Osterfeuer finden in den Bad Sassendorfer Ortsteilen 
statt. Fragen Sie bei uns in der Gäste-Information nach, unter 
Tel. 02921–9433456!

Montag, 06. April 2026 – Ostermontag
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.00–18.00 Uhr Tanztee – Freuen Sie sich auf Musik zur 
Unterhaltung und zum Tanzen mit DJ Marco, dazu gibt es kalte 
Getränke, eine kleine Auswahl an warmen Gerichten, Kaffee 
und Kuchen. Eintritt/VVK: 11,00 € (inkl. Sektempfang und 5 € 
Verzehrgutschein) – Tickets gibt es direkt bei DJ Marco (marco­
music@t-online.de und 02923–972183 (AB)) und in der Gäste-
Information / Tageskasse: 13,00 €. Kulturscheune / Hof Haulle.

Dienstag, 7. April bis Freitag, 10. April 2026
10.00–13.00 Uhr „Eine Prise Salz – Backen in den Oster-
ferien“ – Runde 2 der Osterferienspiele in den Westfälischen 
Salzwelten: Welche Rolle spielt Salz beim Backen, was haben 
Backpulver und Salz miteinander zu tun und was passiert, wenn 
man Zutaten weglässt. Gemeinsam backen wir mit einfachen 
Rezepten Leckeres. Kosten: 75,00 Euro pro Kind (6 bis 12 Jahre), 
Knaxianer: 10 % Ermäßigung. Infos & Anmeldung bis zum 
31.03. unter Tel. 02921–9433435 oder über info@salzwelten.de

Dienstag, 07. April 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Karla 
– 1962 scheinen die Machtverhältnisse nicht 
nur zwischen Mann und Frau, sondern auch 
zwischen Erwachsenen und Kindern noch wie 
in Stein gemeißelt. Kinder sind Kinder und 
Erwachsene eben diejenige, denen Gehör 
geschenkt wird. Ihre Worte haben Gewicht, 
während Kinder froh sein können, wenn sie 
überhaupt gehört werden, sobald sie den Mund aufmachen. 
Doch Karla (Elise Krieps) ist da offensichtlich ganz anders 
gestrickt. Denn die Zwölfjährige will ihren Vater zur Verantwor­
tung ziehen, weil ihre Sicherheit durch seine Nachlässigkeit 
nicht mehr gewährleistet war. Sie erhebt schwere Vorwürfe, die 
schließlich sogar vor Gericht landen. Der Richter Lamy (Rainer 
Bock) erkennt die prekäre Situation und entpuppt sich während 
des Prozesses als Fels in der Brandung für Karla (Deutschland 
2025, Drama, 104 Minuten, FSK 12). Eintritt: mit Bad Sassendorf 
Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kultur­
scheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 08. April 2026
15.00 Uhr „Spaziergang für die Sinne“ – Achtsamkeitsspazier­
gang im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.

Donnerstag, 09. April 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Speiseplan für einen 
gesunden Darm – „Der gesunde Darm ist die Wurzel aller 
Gesundheit“, das wusste schon Hippokrates. Unsere Bauch­
bewohner, die Darmbakterien, genannt Mikrobiom, sind haupt­
verantwortlich für unser Immunsystem. Ebenso beeinflussen 
sie unser psychisches Wohlbefinden und vieles mehr. Deshalb 
freuen sie sich auf eine ausgewogene und darmgesunde Kost. 
Wie diese aussieht und sich leicht in den Alltag umsetzen lässt, 
erfahren Sie in diesem Vortrag. Referentin: Karin Heymann, 
Dipl. Oecotrophologin und Heilpraktikerin (Psychotherapie). 
Infos unter https://www.essensglueck.de.  Kosten: 6,00 € / 
4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. 
Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 10. April 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
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15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 11. April 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.

Sonntag, 12. April 2026
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr „Frühlingsstimmen“ – Ge­
meinsam mit der brillanten Sopranistin 
Sarah Bouwers lädt das Trio Jassiko zu ei­
nem abwechslungsreichen Konzertabend 
in die Kulturscheune Bad Sassendorf ein. 
Das Publikum erwartet ein vielseitiges 
Programm – von barocken Klängen vol­

ler Eleganz bis hin zu modernen, mitreißenden Pop-Melodien. 
Die Künstlerinnen und Künstler verbinden dabei Klassik, Jazz 
und Popularmusik zu einem besonderen musikalischen Erleb­
nis, das die erwachende Jahreszeit in all ihren Facetten feiert 
– musikalische Frische, emotionale Tiefe und eine Atmosphäre, 
die verzaubert und den Frühling hörbar macht. Eintritt: VVK 
15,00 € / Tageskasse: 18,00 € / 5,00 € Ermäßigung auf die Bad 
Sassendorf Card / 3,00 € Ermäßigung auf die Einwohner Card 
sowie für Schüler*innen/Studierende / 1,00 € Ermäßigung auf 
die Sparkassen Joker Card. Kulturscheune / Hof Haulle.**

Montag, 13. April 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 14. April 2026
15.00 Uhr Bürgergespräch Bad Sassendorf mit Vortrag zum 
Thema „Krise Stromausfall“, Kaffeetrinken im Anschluss. Ver­
zehr auf eigene Kosten. Infos und Anmeldung bei Karin Lange 
unter Tel. 02921–3448642. Park-Café Sprenger.
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: 
The Smashing Machine – Als Ringer 
kann Mark Kerr (Dwayne Johnson) eine 
Reihe von Erfolgen feiern. Doch die 
Olympischen Spiele 1996 im US-ame­
rikanischen Atlanta werden schließlich 
zum Karrierekiller von Kerr – jedenfalls 
in Sachen Ringen. Denn er verpasst den 
Sprung in die Olympiamannschaft der 
USA. Also schaut er sich nach Alternativen 
um und wird schließlich im Bereich der Mixed-Martial-Arts 
fündig. Dort muss sich Kerr erst mal wieder einen Namen 
machen, doch mit Disziplin und Entschlossenheit kann er nicht 
nur die ersten Kämpfe gewinnen, sondern sich auch überra­
schend schnell zum sportlichen Überflieger aufschwingen. Doch 
der Sport setzt Kerrs Körper immens zu. Ohne Schmerzmittel 
kommt er nicht mehr durch den Tag. Und mit dieser Sucht setzt 
er wiederum seine Ehe mit Dawn (Emily Blunt) aufs Spiel (USA 
2025, Biopic/Drama, 124 Minuten, FSK 12).  Eintritt: mit Bad 
Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner 
Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Donnerstag, 16. April 2026
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 5.
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Stressbewältigung durch 
die Praxis der Achtsamkeit (MBSR) – Stress kennt jeder 
Mensch, weil Stress zu unserem Leben gehört und eine durch­
aus wichtige Funktion für die Bewältigung von Aufgaben erfüllt. 
Zum Problem wird Stress allerdings dann, wenn er den Alltag 
dominiert. Hält so ein Zustand über längere Zeit an, können 
daraus gesundheitliche Probleme resultieren, angefangen bei 
schmerzhaften Verspannungen, einer erhöhten Erkältungsan­
fälligkeit bis hin zu Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Erschöpfung 
oder Depressionen. Die Jahrtausende alte Praxis der Achtsam­
keit ist in der heutigen Zeit ein wirksames Mittel, Stress vorzu­
beugen bzw. mit Stress so umzugehen, dass wir uns selbst und 
unsere Bedürfnisse nicht aus den Augen verlieren und selbst­
verantwortlich und bewusst unser Leben gestalten können. 
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Vortrag mit Daniel Sommereisen (MBSR Soest), Infos unter 
www.mbsr-soest.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card 
/ mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 17. April 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 18. April 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.

18.00 Uhr Saunanacht in der 
Börde Therme – Im Eintritts­
preis (es gelten die gewohnten 
Saunatarife) ist der Eintritt 
in die Saunalandschaft (inkl. 
Nutzung der Badelandschaft 
bis 21.00 Uhr in Badekleidung, 
nach 21.00 Uhr textilfreies 
Baden im Aktivbecken möglich) 

und stündlich wechselnde Aufgusszeremonien. Leckere à la 
carte Gerichte und ein Angebot an verschiedenen Wohlfühl­
massagen (bitte Termin vereinbaren!) runden den Abend ab. 
Weitere Informationen: https://www.boerde-therme.de

Sonntag, 19. April 2026
14.00 Uhr Themenführung „Die Geschichte von Salz und 
Sole in Bad Sassendorf“ in den Westfälischen Salzwelten, 
siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr „Felicità“ – Was passt 
besser zum Frühling als italienische 
Lebensfreude und Musik. Claudia 
Hirschfeld hat für dieses Konzert 
einige der beliebtesten Melodien aus 
dem „Land, wo die Zitronen blühen“ 
zusammengestellt, gern gehörte 
Evergreens und Schlager von Klassik 

bis Italo-Pop. Der musikalische Bogen reicht von Giuseppe Verdi 
und Giacomo Puccini bis Toto Cotugno und Al Bano & Romina 

Power, dabei werden auch der Gefangenenchor aus „Nabucco“ 
und der Triumphmarsch aus „Aida“ zu hören sein ebenso wie 
beliebte Canzonen à la „O sole mio“ und „Torna a Surriento“, 
aber auch Italo-Hits wie „Azzurro“, „L’italiano“ oder eben 
„Felicità“. Eintritt: VVK 18,00 € / Tageskasse: 21,00 € / je 3,00 € 
Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card, die Einwohner Card 
sowie für Schüler*innen/Studierende, je 1,00 € Ermäßigung auf 
die Sparkassen Joker Card. Kulturscheune / Hof Haulle.**

Montag, 20. April 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 21. April 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: 
Wie das Leben manchmal spielt –  
Marie-Line (Louane Emera), eine junge 
Kellnerin, kämpft sich mühsam durch 
ihren Alltag. Nach einem heftigen Streit 
mit ihrem Freund verliert sie nicht nur 
ihren Job, sondern wird auch zu einer 
hohen Geldstrafe verurteilt. Der zu­
ständige Richter Gilles (Michel Blanc), 
kurz vor der Pensionierung und in sich 
gekehrt, sieht in ihr mehr als nur eine Akte. Kurzerhand bietet 
er ihr an, ihn einen Monat lang als Fahrerin zu begleiten – sein 
Führerschein wurde ihm kürzlich entzogen. Marie-Line nimmt 
das Angebot an, ohne zu wissen, wie sehr diese Aufgabe ihr Le­
ben verändern wird (Frankreich 2023, Tragikomödie, 103 Minu­
ten, FSK 12). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 22. April 2026
15.00 Uhr „Spaziergang für die Sinne“ – Achtsamkeitsspazier­
gang im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.
19.00 Uhr Ernährungs-Workshop „Gesund kochen bei 
Lipödem“ mit Ernährungscoach Ute Nübel (im Speicher auf Hof 
Haulle / Westfälische Salzwelten), siehe „Vorträge & Workshops“ 
Seite 7.
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Donnerstag, 23. April 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Wehe du gibst auf! – 
Mentale Stärke für ein kraftvolles Leben! – Es ist an der Zeit 
Deine individuellen Bedürfnisse zu erkennen und Dir bewusst 
zu machen, dass Du selbst der wichtigste Mensch in Deinem 
Leben bist. Stärke Deinen inneren Kompass und entdecke, wie 
viel Kraft bereits in Dir steckt. Werde Dir bewusst, was Du wirk­
lich brauchst – und erkenne, dass Du der wichtigste Gestalter 
Deines eigenen Lebenswegs bist! Erhalte inspirierendes und 
fundiertes Know-how rund um „Mentale Gesundheit & Persön­
lichkeitsentfaltung“ und setze Deine individuellen Stärken 
zielgerichtet ein, um Dein Leben aktiver und erfolgreicher zu 
gestalten. Hilfestellungen gibt an diesem Abend Mental-, Kom­
munikations- & Stressmanagementcoach Markus Wolany (Infos 
unter www.markus-wolany.de).   Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit 
Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune 
auf Hof Haulle.

Freitag, 24. April bis Sonntag, 26. April 2026
ProWing Internationale Flugmodellbaumesse, nähere Infos 
unter www.prowing.de

Freitag, 24. April 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong, siehe „Gesund“ Seite 6.

19.30 Uhr 20 Years of Zed Mitchell 
Band – Zed Mitchell gilt als einer der bes­
ten Gitarristen der internationalen Blues-
Rock-Szene. Anlässlich des Jubiläums 
seiner Band erscheint ein besonderes 
Limited-Edition-Album, das zwei Jahr­
zehnte kompromissloser Musik in ihrer 
reinsten Form dokumentiert: Pure Analog 
Blues-Rock-Energy. Das Album umfasst 
neun sorgfältig ausgewählte Komposi­

tionen, die ursprünglich auf Veröffentlichungen der letzten 20 
Jahre erschienen sind. Mit seinem kraftvollen Gitarrenspiel, 
emotionaler Tiefe und einem unverwechselbaren Ton verbindet 

Zed Mitchell die Tradition des Blues mit moderner Rock-At­
titüde. Gemeinsam mit seiner Band stand er als Support-Act mit 
internationalen Größen wie Santana, B.B. King, Joe Cocker, Joe 
Bonamassa, Robert Cray, Larry Carlton und vielen weiteren auf 
der Bühne. Eintritt: VVK 18,00 € / Abendkasse: 21,00 € / je 3,00 € 
Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card und die Einwohner 
Card sowie 7,00 € für Schüler*innen/Studierende, je 1,00 € 
Ermäßigung auf die Sparkassen Joker Card. Kulturscheune / Hof 
Haulle.**

Samstag, 25. April 2026
10.00–14.00 Uhr Zen-Kontemplation „Lebensheilung aus 
der Stille“ – Kursleiterin: Elke Vagt. Bitte Decke, Handtuch, 
Socken und kleinen Imbiss mitbringen. Weitere Informationen 
unter Tel. 05923 – 4665. Mehrgenerationenhaus.
10.30 Uhr Fahrradaktions-
tag „Anradeln im Kreis 
Soest“ – Helge und Rainer 
Fortmeier vom gleichnamigen 
Fahrradverleih nehmen Sie 
mit auf eine ca. 40 km lange 
Radtour entlang der TrioVelo, 
die Bad Sassendorf, Soest 
und Möhnesee verbindet. Am Möhnesee ist eine Picknickpause 
geplant (eigene Verpflegung), Ende: ca. 14.00 Uhr. Teilnahme 
kostenlos. Die Teilnehmendenzahl ist begrenzt, eine Anmeldung 
ist erforderlich unter Tel. 02921–9433456 (Gäste-Information 
Bad Sassendorf).
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Kinderkino in der Kultur-
scheune: Die Mucklas und wie sie zu 
Petersson und Findus kamen – Die 
Mucklas sind kleine, quirlige Kobolde, 
die es lieben, Dinge zu mopsen und mit 
ihnen zu basteln und Schabernack zu 
treiben. Ihr Wohnort ist dafür perfekt: 
Ein kleiner chaotischer Krämerladen, 
in dem sie tun können, was sie wollen. 
Doch leider verstirbt der Besitzer des 
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kleinen Ladens und ein Kammerjäger sorgt dafür, dass alles viel 
zu steril und ordentlich ist, um dort wohnen zu können. Deshalb 
machen sich Svunja (Stimme: Roxana Samadi), Tjorben (Marcel 
Mann) und Smartö (Ali Samadi Ahadi) auf die Suche nach einem 
neuen Lebensraum (Deutschland/Luxemburg 2022, Abenteuer/
Animation/Familie, 81 Minuten, FSK 0). Eintritt: 5,00 €. Bei Vor­
lage einer Sparkassen Knax-KlubKarte gibt es außerdem eine 
Tüte Popcorn gratis. Kulturscheune / Hof Haulle.

Sonntag, 26. April 2026
13.30 Uhr Bad Sassendorfer 
Mercedes Motor Show – Treffen 
im Kurpark Bad Sassendorf, 
es präsentieren sich Fahr­
zeuge der Baureihen W108, 
W111,W114/115, W116 W126, 
W123, W124, W140, R129, W201, 

erstmals auch der Baureihe W/V 220 und deren C Varianten. 
Fürs leibliche Wohl ist gesorgt, Gegrilltes gibt es am Imbiss­
wagen, auch Kaffee & Kuchen, alkoholfreie Biere, Limo und 
Wasser stehen bereit. Informationen für Besucher*innen und 
Interessenten gibt es unter www.bsmms.de.
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

Montag, 27. April 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treff­
punkt: Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Tagungszentrum, siehe „Gesund“ Seite 6.

Dienstag, 28. April 2026
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.

19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Das 
Verschwinden des Josef Mengele – Buenos 
Aires, 1956: Unter dem Namen Gregor lebt 
Josef Mengele (August Diehl), der berüch­
tigte KZ-Arzt von Auschwitz, im Exil. Mit Hilfe 
eines weit verzweigten Netzwerks aus Unter­
stützern und durch die finanzielle Rücken­
deckung seiner Familie entzieht er sich über 

Jahre hinweg erfolgreich der internationalen Strafverfolgung. 
Zunehmend gezeichnet von Krankheit, Alter und Isolation, wird 

sein Leben immer enger. Als sein inzwischen erwachsener Sohn 
Rolf (Maximilian Meyer-Bretschneider) ihn schließlich aufspürt, 
kommt es zu einem wortlosen, beklemmenden Aufeinander­
treffen zwischen Vater und Sohn – ein Moment der Konfronta­
tion mit einer Vergangenheit, die sich nicht abschütteln lässt 
(Deutschland/Frankreich 2025, Biopic/Drama/Historie, 136 
Minuten, FSK 12). Verfilmung des gleichnamigen Romans von 
Olivier Guez.  Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Donnerstag, 30. April 2026
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Gesunder Darm – gesun-
der Mensch – Gesundheit beginnt im Darm! Kaum ein anderes 
Organ beeinflusst Gesundheit sowie Wohlbefinden von Körper 
und Psyche so sehr wie der Darm, denn er ist weit mehr als 
nur ein Verdauungsorgan. Warum hat der Darm so eine große 
Bedeutung für unsere Gesundheit? Wussten Sie, dass verschie­
denste Beschwerden, wie z. B. Infekte, Schlafstörungen oder Al­
lergien mit einem kranken Darm in Verbindung stehen können? 
Weitere Themen dieses Vortrages: Wie funktioniert Verdauung; 
Verdauungsstörungen (u.a. Darmträgheit); Darmkrebs und Vor­
sorge. Was können wir zur Stärkung dieses oft vernachlässigten 
Organs tun? Hierzu bekommen Sie im Vortrag grundlegende 
Informationen und viele praktische Tipps. Dabei kombiniert 
die Referentin aktuelle Informationen und das Wissen aus der 
Humanmedizin mit Verfahren aus der Naturheilkunde und be­
währten Hausmitteln. Referentin: Dr. med. Maria Plitt-Becker. 
Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf 
Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.
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Ostergenuss
Frühlingszauber und …

Mo–Fr 8–19 Uhr 
Sa 8–14 Uhr

KuchenMeister Werksverkauf
Lange Wende 6 
59494 Soest
www.kuchenmeister.de

Unser Werksverkauf 

blüht auf!

01.–03.05. 	 Handwerker- und Bauernmarkt 
je 11.00–18.00 Uhr	im Kurpark, Infos unter Tel. 02921–9433456
05.05., 19.30 Uhr 	 und an jedem weiteren Dienstag 
	 Kino in der Kulturscheune**
08.05., 19.30 Uhr	 Isabel Varell: „Die guten alten Zeiten sind jetzt!“**
17.05., ab 09.30 Uhr	 „12 auf einen Streich“ – Radtouren durch die Bad 	
	 Sassendorfer Ortsteile, Infos/Anmeldung unter  
	 Tel. 0172 8620474 oder  
	 info@buergergemeinschaft-bad-sassendorf.de
17.05.,	 Internationaler Museumstag – Mit verschiedenen 
10.00–18.00 Uhr	 Aktionen auf dem Hof Haulle/Westfälische 
	 Salzwelten, Infos unter Tel. 02921–9433435
17.05., 15.30 Uhr	 Shanty Chor „Steife Brise“ e.V.: 
	 „Salzluft und Lieder der Meere“**
24.05., 15.30 Uhr 	 Wien bleibt Wien-Konzert mit Claudia Hirschfeld**
30.05., 20.00 Uhr	 Bernd Stelter: „Reg dich nicht auf, gibt nur Falten!“*

*Tagungs- und Kongresszentrum   **Kulturscheune / Hof Haulle     
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Fr. 24.04.26 • 19.30 Uhr
ZED MITCHELL BAND
„Blues-Rock-Energy“
20 Jahre Bandgeschichte wird gefeiert – kraftvolles Gitarren-
spiel, emotionale Tiefe und ein unverwechselbarer Ton ver-
binden die Tradition des Blues mit moderner Rock-Attitüde.
Kulturscheune     
Vorverkauf:  18,00 €          Abendkasse 21,00 €

Fr. 08.05.26 • 19.30 Uhr
ISABEL VARELL
„Die guten alten Zeiten sind jetzt“
Isabel Varell erzählt und singt mit ihrer charmanten und humorvoll 
augenzwinkernden Art sehr persönlich über das Leben, die Men-
schen und die Liebe. Ein humorvoller, wie bewegender Abend.
Kulturscheune     
Vorverkauf: 30,90 €         Abendkasse 33,90 €*

So. 12.04.26  • 15.30 Uhr
SARAH BOUWERS & TRIO JASSIKO     
„Der Frühling hält Einzug“
Von barocken Klängen bis zu modernen, mitreißenden Pop-Me-
lodien - Klassik, Jazz und Popularmusik verschmelzen zu einem 
musikalischen Erlebnis, das die erwachende Jahreszeit feiert.
Kulturscheune
Vorverkauf: 15,00 €        Abendkasse: 18,00 €
Je 5,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassendorf Card und je 3,00 € auf die 
Einwohner Card, für Schüler*innen und Studierende, 1,00 € Ermäßigung auf 
die JokerCard der Sparkasse

GEMEINSAM KULTUR ERLEBEN
H i g h l i g h t s  i m  A p r i l / M a i

  0 29 21-94 334 20      www.tuk-badsassendorf.de
Tagungs- und Kongresszentrum, Eichendorff straße 2

Kulturscheune auf Hof Haulle, An der Rosenau 2 
59505 Bad Sassendorf

       

Sa. 04.04.26 • 19.30 Uhr
DUO SAITENLAGE   
 „deutsch, akustisch, authentisch“
Die Musiker präsentieren Eigenkompositionen und deutsch-
sprachige Stücke bekannter Künstler, sowie weniger bekannte 
musikalische Perlen, die zum Zuhören und Träumen einladen.
Kulturscheune
Vorverkauf: 13,00 €       Abendkasse: 16,00 €*

*3,00 € Ermäßigung mit Bad Sassen-
dorf Card, Einwohner Card sowie für 
Schüler*innen und Studierende / 
1,00 € Ermäßigung auf die Joker Card 
der Sparkasse

Vorverkauf: Gäste-Information, Kaiserstraße 14, 59505 Bad Sassendorf, 
02921 94334-56, über die Sparkassen im Kreis Soest,  
unter www.hellwegticket.de und 
www.ticket-badsassendorf.de


