
Mai

Veranstal tungen

Viel los im



Liebe Gäste!
Diese Broschüre liefert Ihnen einen Überblick über die Veran­
staltungen, die im Mai bei uns stattfinden. Wir wünschen Ihnen 
beste Unterhaltung!   
Ihr Team der Gäste-Information Bad Sassendorf

Weitere aktuelle Informationen erhalten Sie auf Wunsch gerne 
mit unserem Bad Sassendorf-Newsletter – natürlich kostenlos. 
      Facebook-Fan werden unter www.facebook.com/badsassendorf

      @badsassendorf.besserleben	 Folge uns 
#badsassendorf 	 WhatsApp
#lassdichinspirieren   
#besserleben
Haben Sie Fragen zu unseren Veranstaltungen?

So finden Sie uns: 
Gäste-Information im Haus des Gastes 
Kaiserstraße 14 (direkt in der Fußgängerzone) 

  Tel. 02921–9433456        info@badsassendorf.de
 www.badsassendorf.de

Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag          		  09.30 bis 16.30 Uhr
Eingeschränkte Öffnungszeiten am 07.05., 09.30 bis 14.00 Uhr!
Samstag  		  10.00 bis 14.00 Uhr
Sonntag und Feiertage		  geschlossen
Außerhalb unserer Öffnungszeiten sind gern auch die Kolleg*innen der Westfäli-
schen Salzwelten für Sie da (Di.–Fr. 10.00–17.00 Uhr, Sa./So. 10.00–18.00 Uhr,  
1. Mai geschlossen, Pfingstmontag geöffnet). Die Ausstellung rund um die 
Themen Salz, Sole und Moor ist immer einen Besuch wert! 

Inhalt
Regelmäßig im Programm:

Konzerte, Kino, Lesen� Seite 4
Führungen / Gesundheitstipps� Seite 5
Aktiv / Gesund im Kurpark / Entspannt �  Seite 6
Entspannt / besser leben! / Gesundheitstipps� ab Seite 7
Seelsorge / Kirchen� Seite 9

Kalender� ab Seite 10
Vorschau Juni� Seite 22
Ortsplan� Seite 23

Titel-Foto: Der Handwerker- und Bauernmarkt und die Rhododendrenblüte locken im Mai in den Kurpark.

„KRISTALLOGRAPHIEN - FRAGILE UNRODNUNG“
03.05., 11 Uhr KÜNSTLERGESPRÄCH 

Gemütlicher Sonntagmorgen-Walk and Talk mit Anno Weihs
31.05., 11 Uhr FINISSAGE

Ein letztes Feiern der faszinierenden Salz-Landschaften
Zu beiden Terminen wird bis zwei Tage zuvor um Anmeldung gebeten.

16.05., 10-12 Uhr VDIni-CLUB-TREFFEN
Zum Thema „Klima“ für kleine Forscher:innen 

von 6-12 Jahren, Anmeldung bitte unter metz@salzwelten.de

17.05. INTERNATIONALER MUSEUMSTAG - Eintritt frei! 
Mit Würz- und SeifenWerkstatt 11-17 Uhr, Führung 14 Uhr

ÖFFENTLICHE FÜHRUNGEN IM MAI
Öffentliche Kurparkführungen** finden jeden Montag um 

15 Uhr statt, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk
Öffentliche Gradierwerkführungen** finden jeden Freitag 

um 15 Uhr statt, Treffpunkt: Rundbogen Gradierwerk
Öffentliche Salzspuren-Führungen** durch Bad Sassendorf 

finden jeden Samstag um 11 Uhr statt; 
Treffpunkt: Westfälische Salzwelten

Öffentliche Museums-Führungen** mit wechselnden The-
men finden jeden Sonntag um 14 Uhr statt

        ** mit Bad Sassendorf-Card 
kostenlos!

An der Rosenau 2
59505 Bad Sassendorf

Telefon 0 29 21 / 94 334 35
info@salzwelten.de

mehr Infos: www.salzwelten.de

BESONDERE ÖFFNUNGSZEITEN 
01.05. geschlossen (Öff. Gradierwerkführung findet statt!)
14.05. (Christi Himmelfahrt) geöffnet
25.05. (Pfingstmontag) geöffnet
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                    Öffentliche Kurparkführung mit Gäste-
begrüßung    Montag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf 
Card frei, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten*
Öffentliche Gradierwerkführung Führung rund ums neue 
Erlebnisgradierwerk im Kurpark mit Informationen zur Geschichte, 
Architektur sowie zur Nutzung und Technik dieses einzigartigen 
Bauwerks. Freitag, 15.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, 
sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card, Treffpunkt: Rundbogen 
Gradierwerk, Dauer: ca. 60–90 Minuten* Nicht am 01.05.!

Öffentliche Führung entlang der „Sassendorfer  
Salzspuren“ mit Gästebegrüßung    Rundgang durch den 
Ort und Kurpark mit Informationen zur Geschichte und aktuellen Tipps. 
Samstag, 11.00 Uhr, Kosten: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 5,00 € 
bzw. 3,00 € mit Einwohner Card. Treffpunkt: Empfang/Westfälische 
Salzwelten, Dauer: ca. 60–90 Minuten* 

Öffentliche Führungen in den Westfälischen Salzwelten 
Sonntag, 14.00 Uhr, Themen siehe Kalender, Kosten: mit Bad 
Sassendorf Card frei, sonst 7,50 € bzw. 6,00 € mit Einwohner 
Card (= Eintrittsgeld), Dauer: ca. 60–90 Minuten*
* keine Anmeldung erforderlich, Mindestteilnehmerzahl 3 Personen,  
Dauer: 3–5 Pers. ca. 60 Min. / ab 5 Pers. ca. 90 Min., Kinder bis 5 Jahre frei / 
Kinder ab 6, Studierende, Schüler*innen, Arbeitslose, Schwerbehinderte, Sozial­
passinhaber*innen, Bundesfreiwilligendienstleistende ermäßigt

Weitere Informationen zu den Führungen rund um die  
Westfälischen Salzwelten unter Tel. 02921–9433435.

Gesundheitstipps            

Börde-Therme Bad Sassendorf 
Informationen zu den aktuellen Öffnungszeiten und Angeboten 
der Börde-Therme finden Sie unter www.boerde-therme.de

Unterwassergymnastik in der Börde-Therme 
Mo.–Do., 11.30 und 15.00 Uhr / Fr., 11.30 Uhr, Info & Anmeldung 
unter Tel. 02921–321410, www.boerde-therme.de

Therapiezentrum/Kurmittelhaus 
Zeiten Terminvergabe: Mo.–Fr., 08.00–11.30 Uhr sowie Mo.–
Do., 13.00–14.00 Uhr (Kaiserstraße 16, Nebeneingang), sonst 
telefonisch unter 02921–5014422.

Konzerte / Kino / Lesen

Konzerte mit dem Trio Jassiko
Das Trio „Jassiko“ unter der Leitung 
von Kálmán Oláh (Konzertmeister und 
Violinen-Solist), Roland Danyi (Klari­
nette und Saxofon) und Attila Székely 
(Klavier), sorgt rund ums Jahr in Bad 
Sassendorf für gute Unterhaltung. 
I.d.R. einmal im Monat lädt das Trio zu 

einem Konzert mit Gastsolist*in in die Kulturscheune / Hof Haulle 
ein (kein Konzert im Mai, ab Juni dann kostenlose Konzerte am 
Gradierwerk).

Kino in der Kulturscheune
Außergewöhnliches Ambiente und ausgewählte Filme  

 jeden Dienstag 19.30 Uhr verwandelt sich die 
Kulturscheune in einen gemütlichen Kinosaal. Eintritt: 
mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € 
mit Einwohner Card  

 Kinderkino: i.d.R. jeden letzten Samstag  
im Monat um 15.30 Uhr. Eintritt 5,00 €. Bei Vorlage einer Spar­
kassen Knax-KlubKarte gibt es außerdem eine Tüte Popcorn 
gratis. Nächster Termin: 30.05.!

Karten- und Platzreservierung unter Tel. 02921–9433425. Die 
Karten müssen bis eine halbe Stunde vor dem Film abgeholt 
werden. Alle Termine und Infos zu den Filmen sind nachzulesen 
unter www.tuk-badsassendorf.de   

Leselounge in den Westfälischen Salzwelten 
Di.–Fr., 10.00–17.00 Uhr, Sa./So., 10.00–18.00 Uhr  
(1. Mai geschlossen, Pfingstmontag geöffnet).  
Verschiedene Tageszeitungen und Zeitschriften  
liegen bereit, gern können Sie im Siedecafé auch einen Kaffee 
dazu trinken. Infos unter Tel. 02921–9433435. 

Bücherei im Haus des Gastes
(Gäste-Information, Kaiserstraße 14, Öffnungs- 
zeiten siehe S. 3) Mit der Bad Sassendorf Card und 
der Einwohner Card ist die Ausleihe kostenlos.

Führungen
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Ernährungsberatung/Koch-Workshop mit Ute Nübel  
(im Speicher auf Hof Haulle / Westfälische Salzwelten)  
Mi., 19.00 Uhr (1x im Monat, nächster Termin: 20.05.) – Lernen Sie 
leckere, einfache, schnelle Rezepte kennen, die auf die bestimm­
ten Bedürfnisse (z.B. Erkrankungen, Allergien) abgestimmt sind 
und genießen Sie diese! Kosten: mit Bad Sassendorf Card 10,00 € 
/ mit Einwohner Card 15,00 € / sonst 20,00 €. Anmeldung bis zum 
Vortag, 12.00 Uhr erforderlich. Mind. 6, max. 12 Teilnehmer*in­
nen. Infos unter Tel. 02921–9433435 / www.salzwelten.de

Vortrag besser leben! in der Kulturscheune 
jeden Donnerstag, 19.30–21.00 Uhr, verschiedene 
Themen (siehe Kalender), Infos unter Tel. 02921–
9433420. Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 
6,00 € bzw. 4,00 € mit Einwohner Card. Kein Vortrag am 14.05.!

Aktiv          

Tanz im Hotel & Kur-Café Bad Sassendorf jeden  
Donnerstag, 14.00–17.30 Uhr und Sonntag, 14.00–18.00 Uhr  
Tanzvergnügen (Eintritt: 5,00 €), Infos unter Tel. 02921–55110 

Tanz im Café am Teich Jeden Samstag, ab 19.00 Uhr Musik 
und Tanz, Infos unter Tel. 02921–52030

Geführte Wanderungen (ca. 6–8 km)  
Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat mit dem Sauerländischen 
Gebirgsverein (SGV), Treffpunkt: 14.00 Uhr, Kulturscheune/Hof 
Haulle, Dauer: ca. 2 Std., Infos unter Tel. 02945–1042.

Geführte Radtouren (ca. 25 km) 
Mi., 18.00 Uhr (Mai–Sept., mit E-Bikes) mit dem Sauerländi­
schen Gebirgsverein (SGV), Treffpunkt: Kulturscheune/Hof 
Haulle, Dauer: ca. 2 Std., Infos unter Tel. 02945–1042.

Gesund

Tanzen im Park mit Mariola Kickelbick  
Mo., 15.30 Uhr – Musik, Bewegung und Spaß  
für jeden, Dauer: ca. 1 Std.*  
Kein Kurs am 18.05. und 25.05.!

Yoga am Gradierwerk mit Nadine Lakämper 
Di., 10.30 Uhr – Entspannungs- und Atemübungen,  
Dauer: ca. 1 Std.* 

Alpaka-Spaziergang mit Sabrina Stroick 
Do., 15.30 Uhr – Gemütlicher Spaziergang mit vier flauschigen 
Begleitern (1 Alpaka für 1–2 Personen ab 12 Jahre), Treffpunkt: 
Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1,5 Std., Kosten: 30,00 € 
pro Person (1 Alpaka wird auch von 1 weiteren Person geführt) 
/ 60,00 € pro Person (1 Alpaka wird allein geführt), mind. 6 TN 
/ max. 8 TN, 10% Ermäßigung mit Bad Sassendorf Card. Es ist 
eine Anmeldung/Reservierung bis 2 Tage vorher notwendig 
unter Tel. 0151–22772312, Email: info@finja-and-friends.de 
oder https://finja-and-friends.de/shop/. 

Qi Gong im Kurpark mit Elena Weißbach  
Fr., 18.30 Uhr – Mit der fernöstlichen Entspannungsmethode 
innere Ruhe, Ausgeglichenheit und neue Lebensenergie finden, 
Treffpunkt: Reha-Klinik Wiesengrund (Eingang  
Kurparkseite), Dauer: ca. 1 Std.*  
Kein Kurs am 01.05..!

Vorträge und Workshops – besser leben! 

Eine Übersicht weiterer Freizeittipps finden Sie im Internet 
unter www.badsassendorf.de, Stichwort: Freizeitangebote 
und in der Gäste-Information (Haus des Gastes).

Bewegung im Grünen 
Sa., 10.30 Uhr – Das Team Sauerland bringt Sie in  
Bewegung mit einfachen Übungen zur Beweglich- 
keit und Stabilisierung, Spaß und Fitness für jeden.  
Treffpunkt: Gradierwerk (Rundbogen), Dauer: ca. 1 Std.*
* Treffpunkt: Rundbogen am Gradierwerk, Kosten: mit Bad Sassendorf Card 
kostenlos, sonst 5,00 € bzw. 3,00 € mit Einwohner Card. Bitte bringen Sie das Geld 
passend mit. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Infos unter Tel. 02921-9433456.

 Entspannt          

Autogenes Training mit Gaby Felder, Klinik Lindenplatz 
(Weslarner Str. 29), Sporttherapie / Gruppenraum, Di. + Do. 
15.30 + 16.30 Uhr, Einführung und erste Übungen. Kosten: 
3,00 € mit Bad Sassendorf Card / mit Einwohner Card, sonst 
5,00 €. Es ist eine Anmeldung erforderlich unter Tel. 02921–
5013512. Bitte Handtuch mitbringen! Keine Kurse am 14.05.!

Meditations-Kontemplation-Zen – „Lebensheilung aus 
der Stille“ – die Übungsstunden Kontemplation und Zen geben u.a. 
Zeit zum Innehalten und stillem Lauschen in sich Selbst. Kosten: 
mit Bad Sassendorf Card frei, sonst kleine Spende erbeten. Bitte 
Decke, Handtuch, Socken und kleinen Imbiss mitbringen. Weitere 
Infos: Elke Vagt, Tel. 05923 – 4665. Mehrgenerationenhaus, Was­
serstraße 10. Nächster Termin: 30.05.!
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Gesundheitstipps          

Apotheken
Kur-Apotheke, Kaiserstraße 7, Tel. 02921–3462170 
Mo. + Di + Do. 8.00–18.30 Uhr, Mi. + Fr. 8.00–18.00 Uhr 
Sa. 8.00–13.00 Uhr
Sälzer-Apotheke, Bahnhofstraße 16, Tel. 02921–347900 
Mo.-Fr. 8.00–18.30 Uhr, Sa. 9.00–13.00 Uhr

Apotheken-Notdienst (Wochenenden/Feiertage) 
Informationen unter Tel. 0800 00 22833 (kostenlos aus dem  
dt. Festnetz) / Mobil 22833 / www.akwl.de

Ärzte-Notdienst (Wochenenden/Feiertage)
 Notfallpraxis Soest Senator-Schwartz-Ring 8 (Klinikum 

Soest), Tel. 02921–3444471, Mo. + Di. + Do. 18.00–21.30 Uhr,  
Mi. + Fr. 15.00–21.30 Uhr, Sa. + So. + Feiertag 9.00–21.30 Uhr

 Im akuten Fall mobiler Notdienst: 01805–044100

Ambulante Pflegedienste
 Caritas Sozialstation, Mörikestr. 10 b, Tel. 02921–36060
 Möhnemobil, Wiesenstraße 11, Tel. 02921–9813157
Petras Pflegeteam, Wasserstraße 1, Tel. 02921–54005
Ambulanter Dienst am Malerwinkel, Tel. 02921–5090  

(Beratungsgespräche nach § 37,3 SBG XI nach Vereinbarung 
und Mi., 09.30–11.00 Uhr Pflegeberatung)

Sanitätshaus Emil Kraft   Landwehr 1, Tel. 02921–5776

Rollatorenwelt Schillert  Bismarckstr. 23, Tel. 02921–3827258

Wichtige Adressen 

Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf 
Wasserstraße 9, Tel. 02921–3448679 
Infos unter: https://www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de/
mehrgenerationenhaus/monatsuebersicht 

Taxi     Tel. 02921–16000, –3278840 oder Tel. 02923-5099915

Fundbüro     Tel. 02921–50556

Seelsorge/Kirchen 

In der Reha- und Kurseelsorge sind für Sie da:
 Pfarrerin Brigitte Kölling  

(ev. / Tel. 0176–41617863, brigitte.koelling@kk-ekvw.de),
 Rehaseelsorgerin Sonja Rudolph  

(kath. / Tel. 0171–3330880), sonja.rudolph@pr-soest.de)
 Pfarrer Uwe van Raay  

(kath. /Tel. 02921–9442179, uwe.vanraay@pr-soest.de)

Über die regelmäßig in den Kliniken stattfindenden Gottes­
dienste und weitere Veranstaltungen der Seelsorger*innen 
informieren Sie gern Ihre Rezeptionen bzw. die Aushänge in 
den Kliniken.

Zu den Gottesdiensten und sonstigen Veranstaltungen der  
Kirchengemeinden sind Gäste herzlich willkommen. Über die  
Homepages www.pr-soest.de bzw.www.kirchengemeinde-bad-
sassendorf.de finden Sie alle weitergehenden Informationen.

Katholische Kirchengemeinde  
Heilige Familie Bad Sassendorf 
Pfarrbüro, Tel. 02921–55150, www.pr-soest.de

Evangelische Kirchengemeinde Bad Sassendorf & 
Lohne 
Gemeindebüro, Tel. 02921–3451700,  
www.kirchengemeinde-bad-sassendorf.de

Neuapostolische Kirche Bad Sassendorf    
Tel.: 02921–73982 

Freikirchliche Ev. Gemeinde Soest     
Tel.: 02921–82492

Informationen zu den Gottesdienst-Terminen finden Sie auf 
dem Aushang in der Gäste-Information Bad Sassendorf und im 
Soester Anzeiger (Auslage u.a. in den Westfälischen Salzwelten)

Telefonseelsorge     
Brauchen Sie einen Gesprächspartner?  
Wir hören zu – Tag und Nacht, Tel. 0800–1110111  
(gebührenfrei)!
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Freitag, 01. Mai bis Sonntag, 03. Mai 2026
Handwerker- und Bauernmarkt im Kur-
park – Altes Handwerk (auch zum Zuschau­
en!), regionale Produkte und westfälische 
Lebensart gibt es an den mehr als 100 Ständen 

zu entdecken und genießen. Landwirtschaftliche Erzeugnisse – 
von Blumen über Gewürze und Heilkräuter bis zu Eiern und Eipro­
dukten – werden ebenso angeboten wie Dekorationen für Haus 
und Garten, Handarbeiten und unterschiedlichste Leckereien. 
Für das leibliche Wohl sorgen verschiedene Stände mit Köstlich­
keiten von deftig bis süß. Der Eintritt ist frei. Veranstalter: Agentur 
Schöne Märkte in Kooperation mit der TuK GmbH, Infos unter 
Tel. 02921–9433456. Nähere Infos unter www.badsassendorf.de

Freitag, 01. Mai 2026 – Maifeiertag
11.00–18.00 Uhr Handwerker- und Bauernmarkt im Kurpark, 
siehe oben. 

21.30–01.00 Uhr Mitternachtsschwim-
men in der Börde Therme – Freuen Sie sich 
auf das spätabendliche Baden in sprudeln­

der Sole und Musik aus den aktuellen Charts. Jeden 1. Freitag 
im Monat. Letzter Einlass: 23.30 Uhr, es gelten die normalen 
Badtarife. Infos unter www.boerde-therme.de. 

Samstag, 02. Mai 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
11.00–18.00 Uhr Handwerker- und Bauernmarkt im Kurpark, 
siehe oben.

Sonntag, 03. Mai 2026
11.00–18.00 Uhr Handwerker- und Bauernmarkt im Kurpark, 
siehe oben
11.00 Uhr Künstlergespräch im Rahmen der Sonderausstel-
lung „Kristallographien – Fragile Unordnung“ – Besuchen 
Sie gemeinsam mit dem Künstler und dem Museumsteam die Aus­
stellung, in einem entspannten Dialog entfaltet sich dabei Wissens­
wertes rund um die Salzgewinnung als Grundlage der Arbeiten von 
Anno Weihs sowie spannende Fakten um die Werke selbst und die 
Arbeit des Künstlers. So erläutert Weihs, wie und mit welchen Gerä­

KalenderKalender

ten er Salz nicht nur visuell, sondern auch akustisch erlebbar macht. 
Um Anmeldung unter info@salzwelten.de oder 02921–9433435 
wird bis 30.04. gebeten. Kosten: Eintritt. Westfälische Salzwelten.
14.00 Uhr Überblicksführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

Montag, 04. Mai bis Freitag, 08. Mai 2026
Aktionswoche in der Sälzer-Apotheke – Wir widmen uns ver­
schiedenen Gesundheitsthemen, nähere Informationen finden 
Sie in den Kalendereinträgen der folgenden Tage. Informatio­
nen erhalten Sie außerdem direkt vor Ort bei uns in der Apothe­
ke, Bahnhofstraße 16 oder telefonisch unter 02921–347900. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch, Ihr Team der Sälzer-Apotheke!

Montag, 04. Mai 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Park, siehe „Gesund“ Seite 6.
Ab 19.00 Uhr Ladies Night in der Kulturscheune – Genießen 
Sie einen entspannten Abend ganz im Zeichen der Schönheit: 
Bei unserer Ladies Night stellen wir Ihnen die hochwertige Kos­
metikreihe von Dr. Grandel vor. Freuen Sie sich auf persönliche 
Beratung durch eine Expertin vor Ort und entdecken Sie an ver­
schiedenen Stationen ausgewählte Produkte zum Ausprobieren. 
Stoßen Sie bei einem Sektempfang in angenehmer Atmosphäre 
mit uns an und lassen Sie sich verwöhnen! Bitte melden Sie sich 
bis zum 30.04.2026 in der Sälzer-Apotheke an, um sich Ihren 
Termin zu sichern! Die Anmeldegebühr von 5 € wird als Gut­
schein ausgestellt.

Dienstag, 05. Mai 2026
10.30 Uhr Yoga am Gradierwerk, siehe „Gesund“ Seite 6.
10.00–16.00 Uhr Aboca Aktionstag in der Sälzer-Apotheke 
– Entdecken Sie die Kraft der Natur: Beim Aktionstag von Aboca 
dreht sich alles um natürliche und nachhaltig hergestellte 
Gesundheitsprodukte. Wohltuende Anwendungen für gesunde 
Schleimhäute von Kopf bis Darm. Alle Produkte sind 100 % 
natürlich und biologisch abbaubar, sanft zum Körper und zur 
Umwelt. Eine Expertin der Firma ist vor Ort und berät Sie per­
sönlich zu den vielfältigen Einsatzmöglichkeiten. Profitieren Sie 
außerdem von 20 % Rabatt auf das gesamte Aboca-Sortiment! 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
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19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: 
Wochenendrebellen – Als dem zehnjähri­
gen autistischen Jason (Cecilio Andresen) ein 
Wechsel auf eine Förderschule nahegelegt 
wird, möchten seine Eltern alles tun, um ihn 
an seiner Schule zu halten. Jason hat die Idee, 
Fußballfan zu werden, um endlich besser mit­
reden zu können. Dafür muss allerdings noch 
ein Lieblingsverein her. Um den zu ermitteln, 

möchte Jason mit Vater Mirco (Florian David Fitz) alle 56 Bundes­
liga-Vereine bei einem Heimspiel kennenlernen. Auf den folgenden 
Wochenendtrips lernen sich allerdings auch Vater und Sohn noch 
einmal neu kennen (Deutschland 2023, Komödie/Drama, 109 Min., 
FSK 6). Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 
5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.
Mittwoch, 06. Mai 2026
09.30–15.00 Uhr Pflegeberatungstag in der Sälzer-Apotheke –  
Am Pflegeberatungstag steht Ihnen Stefanie Hoffmann für 
kurze, individuelle Beratungsgespräche von 15–20 Minuten zur 
Verfügung. Erhalten Sie einen verständlichen Leitfaden zu Ihren 
Möglichkeiten und Unterstützungsangeboten, sowie wertvolle 
Hilfe, um sich im oft unübersichtlichen „Anträge-Dschungel“ bes­
ser zurechtzufinden. Zusätzlich freuen wir uns über den Besuch 
von Rollatorenwelt Schillert: Vor Ort haben Sie die Möglichkeit, 
verschiedene Hilfsmittel kennenzulernen und sich zu passenden 
Produkten beraten zu lassen. Bitte melden Sie sich bis zum 
30.04.2026 in der Apotheke an, um sich Ihren Termin zu sichern! 
Die Anmeldegebühr von 5 € wird als Gutschein ausgestellt.
18.00 Uhr E-Bike-Radtour mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 6.
Donnerstag, 07. Mai 2026
10.00–16.00 Uhr Aktionstag Darmgesundheit in der 
Sälzer-Apotheke – An diesem Tag dreht sich alles um Ihr Wohl­
befinden von innen: Beim Aktionstag zur Darmgesundheit ist 
Frau Hanneforth von Allergosan bei uns zu Gast und berät Sie 
umfassend rund um das Thema Darm und seine Bedeutung für 
die Gesundheit. Nutzen Sie die Gelegenheit für persönliche Ge­
spräche und wertvolle Tipps – und sichern Sie sich 20 % Rabatt 
auf alle Allergosan-Produkte!
13.00–17.00 Uhr Doggy Day – nehmen Sie Ihren vierbeinigen 
Liebling gern mit ins Erlebnismuseum, Eintritt: 2,00 €/Hund. 

14.00 Uhr Doggy-Tour – eine einzigartige Führung durchs Mu­
seum, u.a. mit Tipps zur gesunden Ernährung von Mensch und 
Hund. Kosten: 7,50 € zzgl. Eintritt. Es wird um eine Anmeldung 
gebeten bis 05.05. unter Tel. 02921–9433435 oder info@salz­
welten. de. Westfälische Salzwelten.
13.00–19.00 Uhr Damentag DELUXE in der Bör-
de Therme – Auf dem Programm stehen u.a. eine 
Klangschalenreise mit Gesichtsmaske, besondere 
Aufgüsse in den Saunen und Entspannungszere­
monien im Schwebebecken. Die Tarife können wie 
gewohnt gewählt werden. Manche Angebote sind kostenpflich­
tig, andere sind kostenlos. Infos unter www.boerde-therme.de
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 6.
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Loslassen – der erste 
Schritt zu mehr Leichtigkeit und inneren Frieden – Im Alltag 
halten wir oft unbewusst an Dingen fest – an belastenden Gedan­
ken, alten Mustern oder innerem Druck. Doch wahre Entspannung 
beginnt dort, wo wir loslassen können. In diesem inspirierenden 
Vortrag erfahren Sie, warum Loslassen so heilsam ist und wie Sie 
es auf körperlicher, mentaler und emotionaler Ebene sanft üben 
können. Mit praktischen Impulsen, einfachen Techniken und klei­
nen Übungen zum Mitmachen lädt der Vortrag dazu ein, Ballast 
abzuwerfen und Raum für Neues zu schaffen. Referentin: Stefanie 
Britt, Gesundheits- und Entspannungstrainerin, Infos unter www.
stefaniebritt.de. Kosten: 6,00 € / 4,00 € mit Einwohner Card / mit 
Bad Sassendorf Card frei. Kulturscheune auf Hof Haulle.
Freitag, 08. Mai 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
09.00–15.00 Uhr Vitamin D-Messtag in der Sälzer-Apotheke –  
Tun Sie aktiv etwas für Ihre Gesundheit: Beim Vitamin D 
Messtag bieten wir Ihnen Vitamin D-Messungen zum Aktions­
preis von nur 25 € an. Erfahren Sie schnell und unkompliziert 
Ihren aktuellen Vitamin D-Wert und lassen Sie sich bei Bedarf 
individuell beraten. Bitte melden Sie sich bis zum 30.04.2026 in 
der Apotheke an, um sich Ihren Termin zu sichern! Die Anmelde­
gebühr von 5 € wird als Gutschein ausgestellt.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
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18.30 Uhr Qi Gong im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.
19.30 Uhr Isabel Varell: „Die guten alten 
Zeiten sind jetzt“ – Sängerin, Fernsehmo­
deratorin, Schauspielerin, Musicaldarstellerin 
und Buchautorin – Isabel Varell passt einfach in 
keine Schublade. Die drei LLL`s in ihrem Namen 
stehen für Lebenslust, Leidenschaft und Liebe. 
Und genau darum geht es in Isabel Varells neu­
em Bühnenprogramm. Sie erzählt und singt mit 

ihrer charmant einnehmenden und humorvoll – augenzwinkern­
den Art sehr persönlich über das Leben, die Menschen und die 
Liebe. Über Hochs und Tiefs. Schmerzliches loszulassen, Scheitern 
als Chance zu erkennen. Keine Herausforderung ist ihr zu groß 
– erst recht nicht das Älterwerden. Im früheren Leben war sie 
eine Ameise und kennt die Phasen des Lebens mit „Peitsche ohne 
Zuckerbrot.“ Das „Rezept Varell“ gibt es an diesem Abend ohne 
vorherigen Arztbesuch gratis, zum Beispiel ihre persönlichen zehn 
Gebote für ein glückliches Älterwerden sind.  Eintritt: VVK 30,90 € 
/ Abendkasse: 33,90 € / je 3,00 € Ermäßigung auf die Bad Sassen­
dorf Card und die Einwohner Card sowie für Schüler*innen/
Studierende, je 1,00 € Ermäßigung auf die Sparkassen Joker Card. 
Kulturscheune / Hof Haulle.** (Siehe Rückumschlag)
Samstag, 09. Mai 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.
Sonntag, 10. Mai 2026
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.
Montag, 11. Mai 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
15.30 Uhr Tanzen im Park, siehe „Gesund“ Seite 6.
Dienstag, 12. Mai 2026
10.30 Uhr Yoga am Gradierwerk, siehe „Gesund“ Seite 6.
15.00 Uhr Bürgergespräch Bad Sassendorf: Dieses Mal ist 
ein Ausflug geplant. Nähere Infos gibt es bei Karin Lange 
unter Tel. 02921–3448642.

15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Van 
Gogh – An der Schwelle der Ewigkeit – Der 
35-jährige Vincent van Gogh (Willem Dafoe) hat 
schon über hundert Gemälde gemalt, doch immer 
noch keinen Erfolg mit seiner Kunst. Außerdem leidet 
er unter starken psychischen Problemen und ist vom 
Weltschmerz geplagt. Um den Druck des Lebens in Paris zu ent­
fliehen, zieht er in den Süden Frankreichs in ein kleines Dorf namens 
Arles, wo er die Natur mit seinem Pinsel auf der Leinwand festhält. 
Doch seine mentalen Dämonen lassen ihn nicht los und treiben 
van Gogh in eine psychiatrische Anstalt, bis er im Jahr 1890 unter 
rätselhaften Umständen stirbt (Frankreich 2018, Biopic/Drama, 111 
Minuten, FSK 6)...  Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.
Mittwoch, 13. Mai 2026
18.00 Uhr E-Bike-Radtour mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 6.
Donnerstag, 14. Mai 2026 – Christi Himmelfahrt
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
Freitag, 15. Mai 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.
Samstag, 16. Mai 2026
10.00–12.00 Uhr „Klima“ – Beim 3. VDIni-Club-Treffen 2026 
nehmen die Kinder im Alter von sechs bis zwölf Jahren das Klima 
unter die Lupe. Gern auch für Kinder, die den VDIni-Club ken­
nenlernen möchten (Kostenbeitrag für Nichtmitglieder 8,00 €), 
Anmeldung unter metz@salzwelten.de oder 02921–9433421. 
Westfälische Salzwelten.
10.30–12.00 Uhr Lachen ist gesund! – In diesem Workshop 
lernen Sie verschiedene Lach-Techniken und -Übungen, mit 
denen das Wohlbefinden und die Gesundheit positiv beeinflusst 
werden können. Kosten: 12,00 € / mit Bad Sassendorf Card 
10,00 €. Mit Lach-Yoga-Therapeut Dieter Fechtel (Soester Lach­
schule), Anmeldung bis 08. Mai unter Tel. 0176–22866953 oder 
www.neueblicke.org. Reha-Klinik Wiesengrund.
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10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.

Sonntag, 17. Mai 2026
Ab 09.30 / 10.15 / 11.00 Uhr Start 
der geführten Radtouren „12 
auf einen Streich“ durch die Ge­
meinde Bad Sassendorf und seine 
12 Ortsteile (ca. 48 km, Dauer ca. 4,5 
Stunden inkl. Pausen an den Ver­
pflegungsstationen), organisiert von 

der Bürgergemeinschaft Bad Sassendorf. Eine Anmeldung ist 
erforderlich bis 14.05. unter Tel. 0172–8620474 oder per Mail 
an info@buergergemeinschaft-bad-sassendorf.de. Start und 
Ziel ist das Hotel & Kurcafé Bad Sassendorf, Sälzerplatz.

11.00–17.00 Uhr Internationaler 
Museumstag – In diesem Jahr 
bereits zum 49. Mal bietet der Inter­
nationale Museumstag unter dem 
Motto #museums uniting a divided 
world Museen deutschlandweit und 
auf der ganzen Welt die Möglichkeit, 

ihre Vielfalt und das breite Spektrum ihrer Arbeit zu präsentie­
ren. Auch die Westfälischen Salzwelten laden dazu ein, das Salz 
in all seinen Facetten, Bedeutungen und Verwendungen neu zu 
entdecken. Die Besucher*innen erwartet neben der Daueraus­
stellung ein abwechslungsreiches Programm mit Führungen 
und Workshops rund um das weiße Gold zum Mitmachen, u.a. 
eine Würz- und Seifenwerkstatt. Außerdem findet um 14.00 
Uhr die Themenführung „Die Geschichte von Salz und Sole 
in Bad Sassendorf“ statt. Der Eintritt ist an diesem Tag frei, 
nähere Infos gibt es unter Tel. 02921–9433435. Westfälische 
Salzwelten.

15.30 Uhr „Salzluft und Lieder der Mee-
re“ – Der Shantychor „Steife Brise e.V.“ 
aus Geseke präsentiert einem maritimen 

Nachmittag voller Seemannslieder, Humor und Fernweh. Ein­
tritt: VVK 13,00 € / Tageskasse: 16,00 € / 3,00 € Ermäßigung auf 
die Bad Sassendorf Card, die Einwohner Card sowie für Schü­
ler*innen/Studierende / 1,00 € Ermäßigung auf die Sparkassen 
Joker Card. Kulturscheune / Hof Haulle.** (Siehe Rückumschlag)

Montag, 18. Mai 2026
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.

Dienstag, 19. Mai 2026
10.30 Uhr Yoga am Gradierwerk, siehe „Gesund“ Seite 6.
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: Die 
Goldfische – Nach einem schweren Unfall ist der 
Banker Oliver (Tom Schilling) querschnittsge­
lähmt. In der Reha lernt er eine Gruppe Menschen 
mit Behinderung kennen: Die blinde Magda 
(Birgit Minichmayr), den stillen Michi (Jan Henrik 
Stahlberg), den autistischen „Rainman“ (Axel Stein) und die Gla­
mour-verliebte Franzi mit Down-Syndrom (Luisa Wöllisch). Seine 
neuen Umstände verleiten Oliver zu einem kriminellen Plan, für 
den er seine neuen Bekannten als unwissentliche Mitstreiter 
einspannt. Er reist mit der Gruppe als Tarnung in die Schweiz, 
wo er einen Haufen Schwarzgeld gebunkert hat… (Deutschland 
2019, Komödie/Drama, 112 Minuten, FSK 12). Eintritt: mit Bad 
Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € bzw. 5,00 € mit Einwohner 
Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 20. Mai 2026
18.00 Uhr E-Bike-Radtour mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 6.
19.00 Uhr Ernährungs-Workshop „Jobfood (Fit im Job, 
Brainfod)“ mit Ernährungscoach Ute Nübel (im Speicher auf 
Hof Haulle / Westfälische Salzwelten), siehe „Vorträge & Work­
shops“ Seite 7.

Donnerstag, 21. Mai 2026
14.00 Uhr Wanderung mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 6.
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Begeisterung! – Ein Leben 
im Flow, voller Freiheit, Freude, und Klarheit! – Es ist an 
der Zeit, Deinen persönlichen Lebensplan zu gestalten und 
mutig die Schritte zu gehen, die Dich wirklich glücklich machen. 
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Entdecke wie Du Flow, Freude und Klarheit aktiv in Dein Leben 
einlädst.  Werde Dir Deinen eigenen Stärken bewusst und 
realisiere, dass Du selbst der Gestalter Deiner Zukunft bist – 
mutig, klar und voller Begeisterung! Entdecke Deine Talente 
und setze Deine Kompetenzen bewusst und zielgerichtet ein, 
um Dein Leben erfolgreicher, freier und erfüllter zu gestalten. 
Erhalte inspirierendes und fundiertes Fachwissen rund „positive 
Psychologie & Flow“. Hilfestellungen gibt an diesem Abend 
Mental-, Kommunikations- & Stressmanagementcoach Markus 
Wolany (Infos unter www.markus-wolany.de).  Kosten: 6,00 € 
/ 4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. 
Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 22. Mai 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.
18.30 Uhr Qi Gong im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 23. Mai 2026
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6. 
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.

Sonntag, 24. Mai 2026 – Pfingstsonntag
14.00 Uhr Familienführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr „Wien bleibt Wien“ – 
Konzert mit Publikumsliebling 
Claudia Hirschfeld. Eintritt: VVK 
18,00 € / Tageskasse: 21,00 € / je 
3,00 € Ermäßigung auf die Bad 
Sassendorf Card, die Einwohner 
Card sowie für Schüler*innen/Stu­

dierende, je 1,00 € Ermäßigung auf die Sparkassen Joker Card. 
Kulturscheune / Hof Haulle.** (Siehe Rückumschlag)

Montag, 25. Mai 2026 – Pfingstmontag
10.30 Uhr Kurparkgottesdienst der Ev. Kirchengemeinde Bad 
Sassendorf am Gradierwerk.
15.00 Uhr Kurparkführung mit Gäste-Begrüßung, Treffpunkt: 
Rundbogen Gradierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.

Dienstag, 26. Mai 2026
10.30 Uhr Yoga am Gradierwerk, siehe „Gesund“ Seite 6.
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr Kino in der Kulturscheune: 
Stiller – Der Amerikaner James Larkin White 
(Albrecht Schuch) gerät in der Schweiz in eine 
unerwartete Situation, als er fälschlicherweise 
für den vor einigen Jahren verschwundenen 
Bildhauer Anatol Ludwig Stiller (Sven 
Schelker) gehalten und verhaftet wird, weil 
der in eine politische Affäre verwickelt sein 
soll. Während der Ermittlungen wird auch 
Anatol Stillers Ehefrau, Julika Stiller-Tschudy (Paula Beer), mit 
herangezogen. Sie soll für die Staatsanwaltschaft überprüfen, ob 
James tatsächlich der ist, der er behauptet zu sein. Womit beide 
nicht rechnen, ist, dass sich zwischen ihnen tatsächlich eine enge 
Verbindung entwickelt (Schweiz/Deutschland 2025, Drama, 99 
Minuten, FSK 12). Basiert auf dem gleichnamigen Roman von 
Max Frisch. Eintritt: mit Bad Sassendorf Card frei, sonst 6,00 € 
bzw. 5,00 € mit Einwohner Card. Kulturscheune / Hof Haulle.

Mittwoch, 27. Mai 2026
18.00 Uhr E-Bike-Radtour mit dem SGV, siehe „aktiv“ Seite 6.

Donnerstag, 28. Mai 2026
15.30 Uhr Alpaka-Auszeit – Spaziergang mit Alpakas, siehe 
„Gesund“ Seite 6. 
15.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
16.30 Uhr Autogenes Training, siehe „entspannt“ Seite 6.
19.30 Uhr besser leben!-Vortrag: Sinn finden, wenn die Welt 
aus den Fugen gerät: Was uns trägt, wenn vieles keinen 
Halt mehr gibt – In einer Zeit, in der sich Krise an Krise reiht, 
fragen sich viele: Wozu das alles? Was bedeutet ein sinnvolles 
Leben, wenn die Welt scheinbar aus den Angeln gehoben wird? 
Nicht selten reagieren wir mit Überforderung, Wut, Resignation 
oder innerer Leere. Die Lebensfreude schwindet – und mit 
ihr oft auch das Gefühl für Sinn. Doch ohne Sinn fehlt uns Orien­
tierung. Und ohne Freude fehlt uns der Antrieb. Was also gibt 
uns Halt? Können wir Sinn neu entdecken – gerade jetzt, wo so 
vieles instabil ist – und ein erfülltes Leben gestalten, mitten in 
einer unruhigen Welt? Referentin: Dipl.-Päd. Katharina Kleiner, 
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nähere Infos unter: www.katharina-kleiner.de. Kosten: 6,00 € 
/ 4,00 € mit Einwohner Card / mit Bad Sassendorf Card frei. 
Kulturscheune auf Hof Haulle.

Freitag, 29. Mai 2026
07.00–13.00 Uhr Wochenmarkt. Jahnplatz.
15.00 Uhr Gradierwerkführung, Treffpunkt: Rundbogen Gra­
dierwerk, siehe „Führungen“ Seite 5.

18.00 Uhr Benefizkonzert „Brücken bauen von 
Mensch zu Mensch“ mit dem Kiewer Orgeltrio – 
Oksana Popsuy (Violine), Nataliia Vasylieva (Violine) 
und Ortwin Benninghoff (Orgel) werden Werke 

alter und neuer Meister spielen. Es geht um Annäherung bzw. 
Verständigung in der Kommunikation oder mittels Musik. Wie die 
letzten Jahre gezeigt haben, brauchen wir diesen Brückenschlag 
mehr denn je. Aber auch Brückenschläge zwischen den Völkern. 
Sie sind so wichtig, wie nie zuvor, wie die immer noch andau­
ernden und neu entflammten Konflikte in der Welt zeigen. Der 
Eintritt ist frei. Am Ende des Konzertes wird um eine Kollekte zur 
Unterstützung von in Not geratenen MusikerInnen der Camerata 
–Chernigiv in der Ukraine gebeten. Ev. Kirche Bad Sassendorf.
18.30 Uhr Qi Gong im Kurpark, siehe „Gesund“ Seite 6.

Samstag, 30. Mai 2026
10.00–14.00 Uhr Zen-Kontemplation „Lebensheilung aus 
der Stille“ – Kursleiterin: Elke Vagt. Bitte Decke, Handtuch, 
Socken und kleinen Imbiss mitbringen. Weitere Informationen 
unter Tel. 05923 – 4665. Mehrgenerationenhaus.
10.30 Uhr Bewegung im Grünen – Kursangebot im Kurpark, 
siehe „Gesund“ Seite 6.
11.00 Uhr Führung „Sassendorfer Salzspuren“ mit Gäste-Be­
grüßung, siehe „Führungen“ Seite 5.

15.30 Uhr Kinderkino in der Kulturscheune: 
SpongeBob Schwammkopf – Piraten Ahoi – Weil 
SpongeBob (Stimme im Original: Tom Kenny / deutsche 
Stimme: Santiago Ziesmer) Mr. Krabs (Clancy Brown) 
beweisen will, dass er wirklich ein ganz mutiger Schwamm 

ist, steigt er hinab in die tiefsten Tiefen des weiten Ozeans, um sich dort 
dem Geist des Fliegenden Holländers (Mark Hamill), einem legendären 
Piraten, zu stellen.. (USA 2025, Animation/Familie/Komödie, 88 Minu­
ten, FSK 0). Eintritt: 5,00 €. Bei Vorlage einer Sparkassen Knax-KlubKarte 
gibt es außerdem eine Tüte Popcorn gratis. Kulturscheune / Hof Haulle.

19.30 Uhr Bernd Stelter: Reg dich nicht 
auf, gibt nur Falten! – Worüber regen 
wir uns nicht alles auf: Über das Knöllchen 
an der Windschutzscheibe, die langsame 
Kassiererin an der Supermarktkasse, über 
die Bundesregierung und über das Wetter. Wenn wir uns ärgern, 
wenn wir zornig sind, dann gräbt sich die Glabellafalte zwischen 
den Augenbrauen tief in unsere Haut. Deswegen heißt sie ja auch 
so: Zornesfalte. Und das sieht dann jeder. In Bernd Stelters neu­
em Programm gibt es dagegen eine Menge zu Lachen. In zwei 
Stunden werden Falten geglättet, das Hautbild verbessert und 
die Mundwinkel nach oben gezogen – eine Beautybehandlung 
ganz ohne Botox und lästige Schönheitschirurgen. Veranstalter: 
Phono-Forum. Eintritt: VVK 39,70 € Tagungs- und Kongresszent­
rum.*** (Siehe Rückumschlag)

Sonntag, 31. Mai 2026
11.00 Uhr Finissage der Sonderausstellung „Kristallo-
graphien – Fragile Unordnung“ – Zarte Eisblumen, exotische 
Landschaften, strahlende Polarlichter, ferne Galaxien oder 
Luftaufnahmen der schönsten Landschaften und Städte. 
Daran erinnern die fragilen Kristallographien von Anno Weihs. 
Genießen Sie mit dem Museumsteam den letzten Besuch in 
der Sonderausstellung. Die Veranstaltung bietet spannende 
Einblicke in die Entstehung der Arbeiten sowie des Ursprungs­
stoffes und angeregte Gespräche. Der Eintritt zur Veranstaltung 
ist frei. Spontane Gäste sind herzlich willkommen! Für eine 
bessere Planung bitten wir um Rückmeldung per E-Mail (info@
salzwelten.de) oder Anruf (Tel 02921 94334 35) bis zum 27. Mai 
2026. Westfälische Salzwelten.
14.00 Uhr Überblicksführung „Salz, Sole und Moor“ in den 
Westfälischen Salzwelten, siehe „Führungen“ Seite 5.
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02.06., 19.30 Uhr 	 und an jedem weiteren Dienstag 
	 Kino in der Kulturscheune**
Besonderer Tipp: Achtsames Wochenende in Bad Sassendorf
06.06., 10.00–12.30 Uhr     Augenblickmal-Tour im Kurpark
06.06., 14.00–16.00 Uhr     Kleine Atem-Auszeit – Waldbaden im Kurpark
07.06., 09.30–12.30 Uhr     Waldbaden im Wintzingerode-Park 
und 14.00–17.00 Uhr          Kursleiterin Christiane Schnitker, 
	             Infos unter Tel. 02921–9433456
07.06., 15.30 Uhr 	 und an jedem weiteren Sonntag 
	 Konzerte am Gradierwerk mit dem Trio Jassiko: 
	 Crossover Konzert mit Sarah Bouwers (07.06.)  
	 Wien bleibt Wien (14.06.), Schlagerexpress (21.06) 
	 und Unterhaltungskonzert (28.06.)
20.06., 	 100 Jahre BVS Bad Sassendorf 
11.00–18.00 Uhr 	 Sport- und Spielfest für Jung und Alt im Kurpark

*Tagungs- und Kongresszentrum   **Kulturscheune / Hof Haulle     
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www.openstreetmap.org
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So. 24.05.26 • 15.30 Uhr
CLAUDIA HIRSCHFELD
„Wien bleibt Wien“
Publikumsliebling Claudia Hirschfeld präsentiert Musik 
von einst und jetzt aus der alten Kaiserstadt.
Kulturscheune     
Vorverkauf:  18,00 €          Abendkasse 21,00 €*

Sa. 30.05.26 • 19.30 Uhr
BERND STELTER „Reg‘ Dich nicht 
auf. Gibt nur Falten“
Das neue Programm von Bernd Stelter glä ttet Falten, 
verbessert das Hautbild und zieht die Mundwinkel nach 
oben. Es ist quasi eine Zwei-Stunden-Beautybehandlung 
ganz ohne Botox und lä stige Schö nheitschirurgen.
Tagungs- und Kongresszentrum     
Vorverkauf:  39,70 €     

So. 17.05.26  • 15.30 Uhr
SHANTY-CHOR STEIFE BRISE     
„Salzluft und Lieder der Meere“
Der Shanty-Chor „Steife Brise“ aus Geseke lädt zu einem 
maritimen Nachmittag voller Seemannslieder, Humor und 
Fernweh ein.
Kulturscheune
Vorverkauf: 13,00 €        Abendkasse: 16,00 €*

GEMEINSAM KULTUR ERLEBEN
H i g h l i g h t s  i m  M a i

  0 29 21-94 334 20      www.tuk-badsassendorf.de
Tagungs- und Kongresszentrum, Eichendorff straße 2

Kulturscheune auf Hof Haulle, An der Rosenau 2 
59505 Bad Sassendorf

       

Fr. 08.05.26 • 19.30 Uhr
ISABEL VARELL
„Die guten alten Zeiten sind jetzt“
Isabel Varell erzählt und singt mit ihrer charmanten und 
humorvoll augenzwinkernden Art sehr persönlich über 
das Leben, die Menschen und die Liebe. Ein humorvoller, 
wie bewegender Abend.
Kulturscheune     
Vorverkauf: 30,90 €         Abendkasse 33,90 €*

*3,00 € Ermäßigung mit Bad Sassen-
dorf Card, Einwohner Card sowie für 
Schüler*innen und Studierende / 
1,00 € Ermäßigung auf die Joker Card 
der Sparkasse

Vorverkauf: Gäste-Information, Kaiserstraße 14, 59505 Bad Sassendorf, 
02921 94334-56, über die Sparkassen im Kreis Soest,  
unter www.hellwegticket.de und 
www.ticket-badsassendorf.de


